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Resumo: O curso Prevencdo da Transmissco Vertical da Sffilis, Hepatites Virais e HIV estrutura sua producdo e oferta por meio de
parceria entre a Organizacdo Pan-Americana da Saude e Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS Brasil), o Ministério da
Saude e a Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS), que se unem para colaborar com a eliminacdo da Transmissdo Vertical destas
patologias no teritério nacional. Sua matriz curricular foi elaborada para divulgacdo de modelos matriciais, nos quais diferentes
niveis de atencdo & salude participam de distintos pontos da linha de cuidado. Objetivo: Descrever a construcdo, oferta e ava-
liacdo dos participantes de um curso autoinstrucional para profissionais de nivel superior da drea de saldde, sobre Prevencdo da
Transmissdo Vertical da Sfilis, Hepatites Virais e HIV. Método: Trata-se de um relato de experiéncia com base nas vivéncias do pro-
cesso de construcdo, producdo e avaliacdo de um curso na modalidade da educacdo a distancia. Os dados preliminares sobre
sua oferta contfemplam uma abordagem quantitativa e qualitativa em relacdo a percepcdo dos participantes no que se refere &
modalidade e ao modelo do curso. Resultados e Consideragdes: A parceria estabelecida para a construcdo do projeto pedagd-
gico do curso e da base de contetdos, que envolveu a Coordenacdo dos érgdos parceiros, uma equipe de profissionais médicos
e enfermeiros e uma equipe pedagdgica, foi extremamente proficua, resultando em um material generoso em seu contetdo e
na diversidade de recursos pedagdgicos, que j& demonstra avaliagdes positivas em seus resultados iniciais. A oferta do curso teve
inicio em alboril de 2022 e permanecerd com inscricdes abertas durante 12 meses, nesta primeira furma. Estima-se que 10.000 profis-
sionais de todo o Brasil tenham acesso ao curso. Espera-se analisar a ampliacdo de conhecimentos na temdtica abordada, bem
como a percepcdo dos profissionais em relacdo & aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos no cotidiano do atendimento.

Palavras chaves: educacdo ¢ disténcia, transmissdo vertical de doencas infecciosas, profissionais de sadde.

Abstract: The course on Prevention of Mother-to-Child Transmission of Syphilis, Viral Hepatitis and HIV is structured and offered
through a partnership between the Pan American Health Organization and the World Health Organization (PAHO/WHO Bra-
zil), the Ministry of Health, and the Open University of the Brazilian Unified Health System (UNA-SUS), which have joined efforts
to collaborate with the elimination of vertical transmission of these pathologies in Brazil. Its curriculum matrix was designed to
disseminate matrix models, in which different levels of health care professionals participate at different points along the line of
care. To describe the construction, delivery and evaluation by participants of a self-instructional course on Prevention of Moth-
er-to-Child Transmission of Syphilis, Viral Hepatitis and HIV. This is an experience report based on the experiences produced
within the construction, production and evaluation process of a distance learning course. Preliminary data were collected
with a quantitative and qualitative approach regarding the perception of the participants regarding the modality and the
program model. The partnership established for the construction of the pedagogical project of the course and the content
base, which involved coordination of the partner agencies, a team of medical and nursing professionals and an education-
al team, was extremely fruitful, resulting in a rich material in its content and in the diversity of pedagogical resources, which
already shows positive evaluations in its initial results. The course began to be offered in April 2022, and enrollment will remain
open for 12 months for this first group. It is estimated that 10,000 professionals from all over Brazil will have access to the course.
This experience is expected to help analyze the expansion of knowledge in the theme addressed, as well as the perception
of professionals in relation to the applicability of the knowledge acquired in day-to-day health care.

Key words: distance education, vertical infectious disease transmission, health personnel.
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1. INTRODUCAO

As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (IST),
como a Sifilis, o Virus da imunodeficiéncia huma-
na (HIV) e as Hepatites virais (HV), sdo agravos
de noftificacdo compulséria e potencialmente
danosos ao bindmio mde-feto, evidenciando-se
como um grande problema de saude publica.
A principal estratégia para a deteccdo dessas
IST em mulheres gestantes, de forma precoce,
€ por meio dos testes rdpidos (TR) de sifilis, HIV
e Hepatites, ofertados pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) nas consultas de pré-natal, sendo
preconizados na primeira consulta, no terceiro
trimestre e no momento do parto ou aborto'. E
importante ndo sé que o profissional da salude
siga essa orientagcdo, mas que também domine
0 manejo adequado dessas IST para assegurar a
qualidade de vida materno-infantil?3.

A oferta de uma formacdo especifica
para os profissionqis que compdem as equipes
de Saude da Familia tornou-se indispensavel a
partir da regulamentacdo do SUS ocorrida nos
anos 1990 com a publicacdo da Lei 8080/904. A
necessidade dessa regulamentacdo era buscar
solucdes para os problemas de saude de forma
coletiva e, como consequéncia, em 2004 surge
a PNEPS, a qual busca a melhoria da qualidade
de vida dos usudrios do SUS por meio de acdes
horizontais e contextualizadas, levando em
consideracdo a histéria de vida e a insercdo
dos mesmos na comunidade. Essa politica tem
como caracteristica a qualificacdo do processo
de trabalho a partir do diagndstico de lacunas
percebidas no cofidiano da atuacdo dos profis-
sionais da saude.

Em convergéncia, a Politica Nacional de
Atencdo Bdsica (PNAB), aprovada pela Porta-
ria n° 2.488, de 21 de outubro de 20115, define
competéncias especificas que sdo caracte-
risticas dos processos de trabalho das equipes
de Atencdo Bdsica. A programacdo e imple-
mentacdo das atividades de atencdo & salde,
de acordo com as necessidades de saude da
populacdo, bem como a prioridade nas inter-
vencoes clinicas e sanitdrias para os problemas
de saude segundo critérios de frequéncia, risco,
vulnerabilidade e resiliéncia, passam a ser foco
de formacdo para os profissionais da saude em
uma perspectiva interprofissional.

Diante disso, a Educacdo Permanente em
Saude (EPS) pode ser utilizada como uma estra-

tégia politico pedagdgica paraimplementacdo
e adequacdo de prdticas de frabalho e de or-
ganizacdo nas unidades de saude do Brasil. Em
2004, com a implantacdo da Politica Nacional
de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS)
no Brasilé, hd o investimento na promoc¢do de
“mudancas na formacdo e no desenvolvimento
dos profissionais da drea da saude em empreen-
der um frabalho articulado entre as esferas de
gestdo, os servicos de saude, as instituicoes de
ensino e os érgdos de controle social™.

A EPS tem o objefivo de transformar a
realidade por meio da qualificacdo da prdtica
profissional e da organizacdo dos servicos de
salde, sendo presente e continua para resolu-
cdo dos processos de frabalho, para analisar
o diagndstico situacional das necessidades do
servico®. Dentre as orientacdes presentes nessas
acoes de formacdo, estdo a necessidade de
vinculd-las ao cotidiano de trabalho, ou seja,
estreitar a relacdo ensino e servico, bem como
aimporténcia de colocar os profissionais da sau-
de como sujeitos ativos tanto na proposicdo de
acdes educativas quanto na participacdo em
cursos de formacdo e aprimoramento profissio-
nal. Assim, vincula-se o saber e o fazer, em que
o aprendizado é descentralizado, sendo funda-
mental a adesdo do profissional na busca do
autoconhecimento, da qualificacdo e atualizo-
cdo para um melhor resultado na assisténcicd.

Parte-se da ideia de que a educacdo e
a saude sdo prdticas insepardveis e interdepen-
dentes esfruturantes do processo de trabalho
dos profissionais da saude, em consondncia ds
contribuicdes de Anastasiou’ nas quais ela po-
siciona-se dizendo que tanto a saude quanto a
educacdo buscam caminhos para construir um
sujeifo em estado de permanente aprendiza-
gem, aprendendo a aprender, aprendendo a
ensinar e ensinando a aprender'®,

Nesse contexto, o Curso Prevencdo da
Transmissdo Vertical da Sifilis, Hepatites Virais e
HIV surgiu como estratégia da Organizacdo
Pan-Americana da Saude e Organizacdo Mun-
dial da Saude (OPAS/OMS Brasil) e do Ministé-
rio da Saude em parceria com a Universidade
Aberta do SUS (UNA-SUS), para colaborar com
a eliminacdo da fransmissdo vertical das pato-
logias da Sifilis, das Hepatites Virais e do HIV no
territério nacional. O curso foi proposto com o
objetivo de quadlificar profissionais de saude no
atendimento e enfrentamento & Sifilis, Hepatites
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Virais e HIV no que se refere ds questdes de trans-
missdo vertical destas patologias, considerando
a sua oferta na modalidade a distGncia, e no
formato autoinstrucional. Em relacdo ao ensino
a disténcia, compreende-se a capacidade de
capilarizacdo da oferta e do acesso aos cursos,
mas paralelamente, tem-se o desafio de ndo
estandardizar a relacdo dos participantes com
0s confeudos desenvolvidos.

Sobre o formato autoinstrucional, que é
um desenho de curso que pressupde autonomia
do participante na medida em que ndo prevé o
suporte de um tutor ou professor, d& ao curso a
caracteristica de ser autoexplicativo, com fee-
dbacks automatizados e possibilidade de pro-
posicdo de reflexdo junto a prdtica profissional
dos participantes, porém sem retorno personali-
zado. Sdo cursos com utilizacdo de ferramentas
e recursos pedagdgicos diversos, programados
para serem utilizados de forma assincrona.

A educacdo a disténcia (EaD) é desen-
volvida por meio de recursos em texto, visuais e
verbais, com conteldo atualizado, padronizado
e acessivel, passivel de ser integrado as acodes
educativas existentes no servico''. Acredita-se
que ajuncdo da EPS com EaD é uma potencia-
lidade que colabora com o aprendizado do
profissional da saude, uma vez que propicia a
democratizacdo do acesso aos recursos edu-
cativos, j& que conta com a capacidade de
atingir um maior nimero de pessoas, incluindo
aquelas em zonas com maior vulnerabilidade
e dificuldade de acesso. Aléem do mais, essa
modalidade permite ao profissional criar a sua
rotina de estudos de forma flexibilizada, ndo
prejudicando sua escala de frabalho. Desta
maneira, a EaD consolidada nas premissas da
EPS corrobora com o desenvolvimento de pro-
fissionais para o aprimoramento critico-reflexivo
e no atendimento com maior qualidade aos
usudrios’.

O curso Prevencdo da Transmissdo Verti-
cal da Sifilis, Hepatites Virais e HIV se propde a
desenvolver acdes formativas de educacdo a
distédncia para profissionais de salde de forma
significativa, contextualizada e complexa, tendo
como norte principal a qualificacdo dos servicos
desenvolvidos na rede de atencdo a sadde.

O objetivo deste artigo é descrever a
construcdo, a oferta do curso autoinstrucional
sobre Prevencdo da Transmissdo Vertical da
Sifilis, Hepatites Virais e HIV e a avaliacdo dos

participantes, profissionais de nivel superior da
drea de saude.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de um relato de experiéncia com base
nas vivéncias do processo de construcdo e
producdo de um curso na modalidade EaD.
A novidade e o desafio desta experiéncia de
construcdo foi o contexto da pandemia de
COVID-19, que impulsionou os encontros virtuais
das diferentes equipes envolvidas. Recebeu-se
a demanda de elaboracdo do curso da equi-
pe técnica do Departamento de Doencas de
Condicdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (DCCI) do Ministério da Saude
juntamente com a equipe técnica das doencas
fransmissiveis da Organizacdo Pan-Americana
da Saude e da Organizacdo Mundial da Saude
(OPAS/OMS Brasil). A ideia inicial era a constfru-
cdo de um curso que auxiliasse os profissionais
de saude dos diferentes niveis de atencdo que
compdoem a linha de cuidado das gestantes e
criancas expostas d sifilis, hepatites virais e HIV.
A provocacdo do tema para a equipe técnica
e pedagodgica foi pensar em um formato que
abrangesse fodas as nuances dessas condicoes
de saude sem que o curso ficasse muito extenso
e denso para os parficipantes. Chegou-se a co-
gitar a producdo de cursos isolados para cada
doenca ou para cada nivel de atencdo, mas
apdss vdrios encontros para discussdo do Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC), a proposta ficou
muito préxima da ideia inicial das equipes de-
mandantes.

Ainda durante a construcdo do PPC, fo-
ram convidados os profissionais que desenvol-
veriaom o conteludo do curso, o que contribuiu
muito para o entendimento do escopo. Foram
realizadas 22 reunides enfre agosto de 2020 e
julho de 2021 para a construcdo da matriz do
curso, bem como discussdo sobre recursos pe-
dagdgicos que induzissem & autonomia dos
alunos participante, & elaboracdo conjunta de
casos complexos e ao acompanhamento da
producdo do curso.

A matriz curricular do curso foi elaborada
com vistas a divulgacdo de modelos matriciais,
nos quais os diferentes niveis de atencdo a
salde participam de distintos pontos da linha
de cuidado no que tange 4 prevencdo da
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fransmissco vertical dos agravos mencionados.
Nesse sentido, leva-se em consideracdo a com-
plexidade das acdes e a necessidade de que
as intervencdes sejam realizadas de maneira
efetiva e oportuna, assim como de forma multi-
disciplinar e infegrada.

Juntamente com o PPC, a equipe de-
senvolveu um projeto de pesquisa para avaliar
a percepcdo dos participantes quanto & apli-
cabilidade dos conteldos desenvolvidos para
a pratica profissional e os recursos utilizados no
curso. Foram elaborados dois insfrumentos de in-
vestigacdo, devidamente validados com todos
0s envolvidos nessa producdo, os quais estdo
disponiveis aos participantes no inicio do curso,
e na sua finalizacdo. Considerando o objetivo
geral e os objetivos especificos da pesquisa, o
instrumento de investigacdo inicial possui 34
questoes, as quais demandam cerca de 10 mi-
nutos para respostas, e o instrumento de investi-
gacado final possui 24 questdes, as quais deman-
dam cerca de 6 minutos para respostas. Tais
instrumentos de coleta de dados contemplam
as bases pedagodgicas e os recursos de aprendi-
zagem utilizados, bem como os conhecimentos
adquiridos pelos participantes.

Para realizacdo desta pesquisa foram se-
guidos todos os requisitos éticos descritos na Reso-
lucdo 466/2012 do CNS, sendo que foi submetida
a Plataforma Brasil tendo recebido parecer favo-
ravel, sob o registro CAEE: 45142921.0.0000.5345.
No proximo item sdo apresentados dados pre-
liminares sobre a oferta dele, contemplando
uma abordagem quantitativa e qualitativa em
relacdo & percepcdo dos participantes no que
se refere d modalidade e ao modelo do curso,
bem como d ampliacdo e ao aprofundamento
dos conhecimentos relacionados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A oferta do curso no portal de Cursos UNA-SUS
teve inicio em abril de 2022, até meados de
agosto tinhamos 7.703 inscritos, sendo que, des-
tes, 1.158 obtiveram a aprovacdo no curso. A ex-
pectativa da OPAS-OMS/Brasil, MS e da UNA-SUS
é de que o curso Prevencdo da Transmissdio Ver-
tical da Sifilis, Hepatites Virais e HIV seja realizado
por 10.000 (dez mil) participantes, observando-se
gue o nUmero de inscritos estd proximo, porém
o nUmero de participantes que finalizaram ain-

da se encontra abaixo do esperado. Este fato
pode ser justificado pela quantidade de horas e
densidade do conteUdo. Também se estima que
muitos participantes se inscrevem no curso para
fazer apenas a parte do conteldo que aborda
a sua realidade de frabalho.

Sobre os respondentes dos testes que o
curso disponibiliza, 2628 profissionais colaboro-
ram com o estudo durante o periodo de 5 de
marco de 2022 a 5 de julho de 2022. Entre eles,
2314 foram mulheres, representando 88% da
populacdo. Além disso, 1546 eram enfermeiros,
caracterizando 59% da amostra.

Em relacdo aos testes, ambos questiona-
ram acerca das expectativas do profissional
antes e apds a conclusdo do curso, que foram
fransformadas em duas nuvens de palavras, re-
presentadas respectivamente pelas figuras 1 e 2.

Sobre a efetividade do curso na perspec-
fiva do participante, foi questionado se eles indi-
cariam o curso e que especificasse a resposta.
Foi observado, por meio das falas dos seguintes
participantes, que o curso teve uma contribui-
cdo significativa para profissionais da atencdo
bdsica:

“Indico a todos os meus colegas que traba-
lham na Atencdo Bdsica, pois o conteldo

abordado é de extrema importancia’.

“Obrigatério para quem atua na atencdo

bdsica”.

“Sem sombra de duvidas, curso extremamen-
te necessdrio para profissionais de saude da
atencdo primdria, curso indispensdvel para
os profissionais que atuam em especial na

atencdo bdsica”.

“O curso é étimo para aprimorar e reforcar
os conhecimentos acerca do fema. Os pro-
fissionais que atuam na Atencdo Primdria &
Saude possuem um papel fundamental nesse

processo de aprendizagem™.

Nesse sentido, acdes formativas ganham impor-
tante relev@ncia na qualificacdo do frabalho
em saude. O Brasil como um pais de grandes
dimensdes necessita de estratégias de alcance
em suas diferentes regides, respeitando as co-
racteristicas singulares de cada contexto. Dessa
forma, a modalidade EaD tem capacidade de
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capilarizar essa demanda de oferta, comple-
mentando a formacdo inicial dos profissionais.

Figura 1. Nuvem de palavras sobre a expectativa do
participante antes do curso.
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Diversos estudos reforcam que a EaD é uma
modalidade potente e pertinente para atingir o
maior nimero de profissiondis em seus pProprios
territérios na Atencdo Bdsica. Ela propicia que
a tecnologia possa ser acessada pelos profissio-
nais que estdo alocados distantes dos grandes
centros de formacdo, possibilitando a reducdo
de custeio e tempo nos deslocamentos, assim
como permite permanecerem em afividade em
seu espaco laboral. A utilizacdo de recursos tec-
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noldgicos contribui para o sucesso da educa-
cdo em saude, destacando-se a utilizacdo de
material em audiovisual, para disponibilizacdo
de informacdes da saude'?1314,

Sobre a releva@ncia dos recursos pedagd-
gicos utilizados, foi relatado pelos participantes
sobre a diddtica efetiva do curso:

“Traz de forma diddtica informacdes impor-
tantes para o diagndstico e seguimento”.

“Sim, indicaria para pessoas préoximas de mim,
pois o conteldo é importante além de estar
de forma diddtica”.

“A diddtica que utilizaram para elaboracdo
do curso foi de facil leitura e visualizacdo, tra-
balhando com o conteldo e pincando com
a prdtica assistencial”.

A necessidade de pensar e organizar O processo
de ensino-aprendizagem em salde em perspec-
tivas metodoldgicas menos tradicionais, foi assu-
mida nos documentos oficiais e legais produzidos
para a drea. Essa nova postura prevé uma forma-
cdo que contemple a arficulacdo com o servico,
uma afitude mais investigativa e autébnoma do
participante, além do trabalho menos isolado e
mais adequado a redes de frabalho em equipe.
Neste senfido, as metodologias ativas de apren-
dizagem convergem para uma postura menos
passiva diante do préprio processo de aprender.

A adequacdo metodoldgica do traba-
Iho na formacdo dos profissionais impde-se na
mesma medida em que se coloca como funda-
mental no servico, j& que se configura como op-
cdo epistemoldgica no processo ensino-apren-
dizagem que exige vinculo com a realidade,
respeito as diferentes opinides e valorizacdo das
experiéncias e das evidéncias tedricas'.

H& um movimento instalado na drea da
salde gue vem impulsionando para estratégias
metodoldgicas interativas que possam consti-
tuir um ambiente formativo em que a propria
forma de conducdo do processo ensino-apren-
dizagem, por si s, j&@ demande a reflexdo. Na
modalidade EaD, tem-se a mesma demanda
de organizacdo de estratégias que prevejam
gue o percurso de aprendizagem se utilize de
diferentes recursos para o estudo e a reflexdo.

E importante salientar que para organizar
a educacdo a disténcia é preciso olhar para a
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singularidade da modalidade, o que significa
dizer que ndo se frata de uma transposicdo de
praticas do presencial. Ndo é incomum encon-
trar abordagens diddticas baseadas em mode-
los pedagdgicos diretivos e com pouca relacdo
com o desenvolvimento de competéncias pro-
fissionais, com cursos baseados meramente na
exploracdo de contetudo.

Neste sentido, a elaboracdo dos materiais
precisa extrapolar o modelo de apresentacdo
criando alternativas metodolégicas que per-
mitam a aproximagcdo ao conteudo de forma
contextualizada, com possibilidade de refle-
xoes, andlise e tomada de decisdo. A producdo
de casos para andlise, de situacdes simuladas
de assisténcia, de infogrdficos, mapas e esque-
mas mentais, assim como a utilizacdo de videos
ou imagens, podem ser elementos tecnolégicos
que irdo dar estrutura ao percurso de aprendi-
zagem planejado no curso. Assim, a qualidade
desses materiais, aliada a estratégia de incor-
poracdo deles ao processo de aprendizagem,
pode repercutir em maior ou menor aproveita-
mento do curso, em condicdes favordveis ou
ndo para aprender.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Esse trabalho buscou demonstrar o percurso
percorrido a partir das demandas relacionadas
d necessidade de criacdo de um curso especi-
fico que objetivou contribuir para a eliminacdo
da Transmissdo Vertical da Sifilis, das Hepatites
Virais e do HIV, permitindo que profissionais dos
diferentes niveis de atencdo possam trabalhar
em sintonia com os processos, protocolos e li-
nhas de cuidado.

A construcdo do curso foi orientada pela
coordenacdo geral, envolveu uma equipe de
conteudistas e uma equipe pedagdgica, as quais
fizeram a enfrega do curso considerando um va-
lioso conteldo apresentado de forma diddtica
a atrativa, baseando seu referencial tedrico no
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para
a Prevencdo das Doencas Transmissiveis, contri-
buindo significativamente com a EPS dos profis-
sionais da saude que atuam na Atencdo Bdsica.

A partir de dados preliminares dos parti-
cipantes, foi avaliada de forma positiva a per-
cepcdo destes em relacdo d modalidade e ao
formato do curso, comprovando a efetividade

das estratégias metodoldgicas empregadas.
Todavia, o curso apresenta potencial de apli-
cabilidade dos conhecimentos adquiridos em
relacdo a prdtica, evidenciados pelos resulta-
dos qualitativos apresentados pela nuvem de
palavras e pelas falas dos participantes.
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