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NUmero do Parecer: 4.532.296

Apresentacédo do Projeto:
TIPO DE ESTUDO: Estudo descritivo de abordagem qualitativa

JUSTIFICATIVA PARA O ESTUDO: Acredita-se neste estudo que, para os(as) adolescentes, a violéncia é
algo natural, que faz parte do seu cotidiano de relacGes familiares e sociais e que, por isso, nao é
identificada por eles, e muitas vezes possa ser até negada. Soma-se a isso as desigualdades de género,
fator importante a ser considerado, ja que € de grande influéncia na sustentagdo das situagdes de violéncia.

CENARIO DE ESTUDO: O Programa de Residéncia Multiprofissional em Salde do Adolescente (REMSA)
foi implantado em 2014 pela Universidade Federal de S&do Jodo del-Rei (UFSJ) e abrange as categorias
profissionais de Enfermagem, Fisioterapia, Nutricdo, Odontologia, Psicologia e Servico Social. Desde mar¢o
2014, a equipe REMSA atua no Centro de Saude Niter6i com a assisténcia direcionada aos adolescentes
gue pertencem a area de abrangéncia da UBS. Os(as) adolescentes sdo acompanhados(as) por essa
equipe multiprofissional também na Escola Estadual Sdo Vicente, localizada no territorio de atuacdo dos
residentes.

POPULACAO / AMOSTRAGEM: Serdo convidados a participar do estudo todos os adolescentes que
estejam em acompanhamento pela equipe de residentes do Programa de Residéncia
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Multiprofissional em Saulde do Adolescente (REMSA) do Centro de Salde Niterdi, no 1° semestre de 2021.
Estima-se que poderao participar do estudo aproximadamente 20 adolescentes, considerando os numeros
de adolescentes cadastrados e acompanhados em 2020.

RECRUTAMENTO: No que refere ao recrutamento, serdo seguidos 0s seguintes passos: Passo 1:
Levantamento dos nomes completos, data de nascimento e contato telefénico dos(as) adolescentes junto a
equipe REMSA. Passo 2: Elaboracao de planilha com os possiveis participantes com indicacéo de contato
telefénico. Neste momento os(as) adolescentes receberdo informacgdes sobre o estudo relacionadas aos
objetivos, estratégias para coleta de dados, riscos, beneficios e direitos de recusa em participar. Passo 3:
Contato telefénico com o responsével legal para apresentacao do estudo, no qual eles receberdo as devidas
informacdes. Passo 4: Novo contato com os(as) adolescentes que foram autorizados a participar pelos
responsaveis. Buscar-se-4 com esse novo contato a confirmacdo do desejo de participar do estudo
(assentimento dos(as) adolescentes). Neste momento, caso o(a) adolescente confirme verbalmente o
desejo de participar, sera confirmado dia e horario do grupo focal e da entrevista individual. Caso ocorra de
algum adolescente possuir 18 anos ou mais serdo adotadas as mesmas medidas de recrutamento, exceto a
fase de contato com os responsével, considerando que o jovem possui maioridade para definir sobre sua
participac@o. Neste caso haverd a aplicacdo de TCLE apropriado para adolescentes com maioridade.

CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO: Os critérios de inclusédo dos(as) adolescentes serdo: 1) Ser
adolescente atendido pela equipe REMSA do Centro de Saude Niter6i; 1l) Ter disponibilidade de tempo e
tecnologia para participar da entrevista individual; Ill) N&o apresentar déficit cognitivo ou deficiéncia que
impeca o entendimento das questdes, bem como o comprometimento de decisdo sobre a escolha em
participar do estudo (o déficit cognitivo e/ou deficiéncia serd identificado junto a equipe REMSA). Seréo
excluidos do grupo de possiveis participantes o(a) adolescente vitima de violéncia que ja esteja em
acompanhamento pela REMSA. Trata-se de medida de protecdo considerando que o contato com o
responsavel, para solicitar a permisséo de participacdo do jovem, podera ser um gatilho para a indugéo de
novas situacdes de violéncia.

ESTRATEGIAS DE COLETA DE DADOS:

***Etapa 1: Grupo focal (APENDICE D) via plataforma Google Meet; Inicialmente havera momento
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para apresentacdo do projeto. Nesta ocasido, serdo apresentados novamente os objetivos da pesquisa e
esclarecimentos de duvidas. A técnica do grupo focal permite levantar e compreender, do grupo de
informantes, suas opinifes, relevancias e valores, por meio da discuss@o que ocorre em reunides com 0s
participantes. Assim, pode ser observada a construcdo da realidade pelos(as) adolescentes em seus
cotidianos, além de suas representacdes, percepc¢des, valores, crencas, habitos, restricbes, preconceitos,
linguagens e simbologias prevalentes. De acordo com a literatura, o grupo focal deve ser desenvolvido com
grupos de no minimo 06 e maximo 15 participantes (SANCHES; MARTINS; SILVA, 2020). Essa condi¢éo
sera adotada na definicdo do numero de grupos a ser realizado com os possiveis participantes,
considerando que héa estimativa de participacdo de aproximadamente 20 adolescentes no estudo. As
discussdes do grupo focal serdo conduzidas a partir de questbes norteadoras que permitirdo ao adolescente
produzir narrativas que terdo interface com a sua percepcao sobre violéncia e seus tipos, género e as
dificuldades impostas pelas desigualdades. O grupo contara com a presenca de mediador e observador. A
definicdo do niumero de encontros serd baseada na producéo de cada encontro e na saturacao dos dados.
Considera-se saturada a coleta de dados quando nenhum novo elemento € encontrado e o acréscimo de
novas informacdes deixa de ser necessario, pois ndo altera a compreensao do fendmeno estudado. Trata-
se de um critério que permite estabelecer a validade de um conjunto de dados (RHIRY-CHERQUES, 2009;
FONTANELLE; MAGDALENO, 2012).

***Etapa 2: Entrevistas individual semiestruturada (APENDICE E) com os(as) adolescentes que participarem
do grupo focal. A entrevista tem como esséncia a intera¢do entre o pesquisador e os atores sociais. E nesta
interacé@o que os discursos se tornam uma possibilidade de revelar as perspectivas, os entendimentos, as
predilecdes e as atitudes que permeiam as praticas sociais e o cotidiano dos(as) adolescentes diante do
tema violéncia. Na conducéo da entrevista ser& utilizado o Modelo Calgary de Avaliacdo Familiar, na qual
também haver4 a construcéo conjunta de genograma e ecomapa. Com esse modelo, é possivel apreender
a familia como um sistema, diagnosticar sua situacéo de saude e psicossocial, seus recursos potenciais
para enfrentar as adversidades e os suportes sociais comunitarios disponiveis (SOUZA et al, 2017). A
aplicacdo desse modelo permite realizar a andlise familiar, levando em consideracdo 0s principais aspectos
de sua estrutura, desenvolvimento e funcionamento, com a finalidade de ajudar a entender a importancia do
cuidado em familia, propiciando uma articulacdo mais eficiente entre familia e adolescentes. Como
estratégia complementar de avaliagédo familia sera também elaborado o genograma e o ecomapa familiar. O
genograma € um diagrama que detalha a estrutura e o histérico familiar.
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Geralmente, incluem-se, pelo menos, trés geracdes e os membros da familia sdo colocados em séries
horizontais, que significam linhagens de geracéo. E 0 ecomapa é um diagrama que representa a visao geral
da situagéo da familia, retratando as relagbes de educagédo ou conflitos entre familia € 0 mundo ( WRIGHT;
LEAHEY, 2015; CAVALCANTE et al, 2016; CECILIO; SANTOS; MARCON, 2014)

ANALISE DOS DADOS: A andlise dos dados sera realizada através da técnica de Analise de Conteldo de
Bardin, que possui credibilidade no meio cientifico devido a sua sistematizagéo e rigor metodoldgico. Esta
técnica estuda as comunicacoes, através da analise dos significados, e atribui interpretacéo e descricdo dos
materiais. E composta por trés etapas: (1) pré-anélises; (2) exploracdo do material; e (3) tratamento dos
resultados e interpretacéo (SILVA et al, 2020).

Objetivo da Pesquisa:
GERAL: Identificar, na perspectiva do(a) adolescente, sua percepc¢éo acerca da violéncia no cotidiano.

ESPECIFICOS: 1. Identificar os significados da violéncia para o(a) adolescente; 2. Apreender de que forma
as questdes de género compdem o cotidiano do(a) adolescente; 3. Compreender de que forma os contextos
familiares se constituem no cotidiano.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS E MEDIDAS DE MINIMIZAGAO: Neste estudo os participantes serdo expostos a riscos minimos.
S&o considerados como potenciais riscos aos participantes: 1. Risco de quebra de sigilo/anonimato. As
medidas para minimizar esse risco serdo: No grupo focal e entrevista adotar-se-4 o nome ficticio de escolha
do(a) adolescente de modo a ser preservado 0 anonimato e sigilo do(a) participante; No momento do grupo
focal e da entrevista, ambas as partes (pesquisadores e o(a) adolescente), deverdo estar em local privativo
e silencioso, de forma que n&o ocorram interrup¢cdes e sejam preservados o anonimato e sigilo dos(as)
participantes. A equipe de pesquisa sera devidamente treinada para a manipulacdo dos dados e para a
observancia dos aspectos éticos que envolvem as pesquisas com seres humanos e; O banco de dados
gerado pelo estudo sera armazenado pela pesquisadora responsavel e ficara sob a sua responsabilidade no
periodo de 5 anos, sendo apés esse periodo delatado. 2. Risco de desconforto emocional. Os riscos da
participacdo estdo relacionados a possiveis sentimentos negativos e emoc¢des desagradaveis
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despertadas nos(as) adolescentes pelas questfes da pesquisa. Contudo as medidas para minimizar esse
risco serdo: garantia do direito de suspender a participacdo na pesquisa a qualquer momento sem prejuizos
aos participantes; garantia do direito de ndo responder as questdes que causem desconforto; garantia de
que a coleta de dados sera realizada por profissional capacitado. No decorrer da coleta de dados (Etapa 1 e
2), caso o pesquisador perceba que o(a) adolescente apresenta desconfortos emocionais, podera parar a
entrevista e solicitar, se necessario, atendimento no ambulatério da equipe de residentes em saude do
adolescente que fica no Centro de Saude Niterdi. Caso necessario, 0s atendimentos desses(as)
adolescentes, jA acompanhados pela equipe, serdo intensificados, bem como serado realizados
encaminhamentos para outras politicas publicas. Em todas as etapas do estudo ser& considerada a situacdo
de vulnerabilidade que permeia os participantes do estudo (adolescentes) e serdo garantidos todos os seus
direitos.

BENEFICIOS: Os beneficios relacionados a participacdo da pesquisa dar-se-4 de modo direto e indireto. (1)
Para os(as) ADOLESCENTES: Como beneficios da participacdo da pesquisa, o(a) adolescente tera a
oportunidade de (re)significar suas experiéncias e saberes acerca da adolescéncia e a vivéncia da violéncia.
Na entrevista sera criado espaco de dialogo com os(as) adolescentes para que eles possam expressar seus
sentimentos, suas experiéncias e conhecimentos, além de permitir identificar a percepcao acerca do
conceito de violéncia. O(a) adolescente que participar do estudo podera se tornar um(a) multiplicador(a) das
informac0®es recebidas, auxiliando outras pessoas de sua faixa etaria, dentre outras. Essa agdo tem
potencial preventivo na rede de relagcfes, promove a salde e podera reduzir a exposicao as situacdes de
vulnerabilidades que comprometem o(a) adolescente. (Il) Para as INSTITUICOES ENVOLVIDAS
(REMSA/UFSJ e Centro de Saude Nitero6i): os resultados do presente estudo poderdo auxiliar profissionais
residentes e da unidade de salude a compreenderem alguns aspectos que circundam o fenémeno da
violéncia vivida na adolescéncia, além da possibilidade de avaliarem o uso das atividades e estratégias de
intervencao para o publico adolescente.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante, bem escrita e fundamentada pautada nos conceitos éticos da resolugdo 510/2016.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Foram apresentados os seguintes documentos/termos:
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- CHECK-LIST COMITE DE ETICA EM PESQUISAENVOLVENDO SERES HUMANOS v.2/2019
- PROJETO COM INFORMAGCOES BASICAS
- PROJETO COMPLETO
- FOLHA DE ROSTO
- TCLE RESPONSAVEL
- TCLE ADOLESCENTE
- TALE
- CARTA DE AUTORIZACAO DE COLETA DE DADOS - SEMUSA
- DECLARACAO DE INFRA-ESTRUTURA - SEMUSA
- DECLARACAO DE CIENCIA E COMPROMISSO - REMSA
Recomendacgdes:
N&o se aplica
Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Projeto aprovado em reunido do Colegiado
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Outros cl.pdf 25/01/2021 |Elaine Marques de Aceito

_ _ 17:43:14 | Menezes Ribeiro
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 19/01/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1690651.pdf 15:55:56
Projeto Detalhado/ | PROJETOCOMPLETO.pdf 19/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
Brochura 15:55:20 |Franco
Investigador
Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 19/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
15:29:26 | Franco

TCLE / Termos de | TCLE_RESPONSAVEL.pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
Assentimento / 20:11:38 |Franco
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLE_ADOLESCENTE.pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
Assentimento / 20:11:15 |Franco
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TALE.pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
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Assentimento / TALE.pdf 20:10:50 [Franco Aceito
Justificativa de

Auséncia

Declaracéo de CartaAutorizacaoSEMUSA .pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
concordancia 19:35:47 | Franco

Declaracéo de InfraestruturaSEMUSA.pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
Instituicdo e 19:35:32 | Franco

Infraestrutura

Declaracéo de DeclaracaoREMSA.pdf 17/01/2021 |Elaine Cristina Dias Aceito
Instituicdo e 19:32:19 |Franco

Infraestrutura

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

DIVINOPOLIS, 09 de Fevereiro de 2021

Assinado por:
CARLOS EDUARDO DE MATOS JENSEN

(Coordenador(a))
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