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DADOS DO PARECER

TIPO DE ESTUDO: Estudo descritivo de abordagem qualitativa

JUSTIFICATIVA PARA O ESTUDO: Acredita-se neste estudo que, para os(as) adolescentes, a violência é

algo natural, que faz parte do seu cotidiano de relações familiares e sociais e que, por isso, não é

identificada por eles, e muitas vezes possa ser até negada. Soma-se a isso as desigualdades de gênero,

fator importante a ser considerado, já que é de grande influência na sustentação das situações de violência.

CENÁRIO DE ESTUDO: O Programa de Residência Multiprofissional em Saúde do Adolescente (REMSA)

foi implantado em 2014 pela Universidade Federal de São João del-Rei (UFSJ) e abrange as categorias

profissionais de Enfermagem, Fisioterapia, Nutrição, Odontologia, Psicologia e Serviço Social. Desde março

2014, a equipe REMSA atua no Centro de Saúde Niterói com a assistência direcionada aos adolescentes

que pertencem à área de abrangência da UBS. Os(as) adolescentes são acompanhados(as) por essa

equipe multiprofissional também na Escola Estadual São Vicente, localizada no território de atuação dos

residentes.

POPULAÇÃO / AMOSTRAGEM: Serão convidados a participar do estudo todos os adolescentes que

estejam em acompanhamento pela equipe de residentes do Programa de Residência

Apresentação do Projeto:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:
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Multiprofissional em Saúde do Adolescente (REMSA) do Centro de Saúde Niterói, no 1º semestre de 2021.

Estima-se que poderão participar do estudo aproximadamente 20 adolescentes, considerando os números

de adolescentes cadastrados e acompanhados em 2020.

RECRUTAMENTO: No que refere ao recrutamento, serão seguidos os seguintes passos: Passo 1:

Levantamento dos nomes completos, data de nascimento e contato telefônico dos(as) adolescentes junto à

equipe REMSA. Passo 2: Elaboração de planilha com os possíveis participantes com indicação de contato

telefônico. Neste momento os(as) adolescentes receberão informações sobre o estudo relacionadas aos

objetivos, estratégias para coleta de dados, riscos, benefícios e direitos de recusa em participar. Passo 3:

Contato telefônico com o responsável legal para apresentação do estudo, no qual eles receberão as devidas

informações. Passo 4: Novo contato com os(as) adolescentes que foram autorizados a participar pelos

responsáveis. Buscar-se-á com esse novo contato a confirmação do desejo de participar do estudo

(assentimento dos(as) adolescentes). Neste momento, caso o(a) adolescente confirme verbalmente o

desejo de participar, será confirmado dia e horário do grupo focal e da entrevista individual. Caso ocorra de

algum adolescente possuir 18 anos ou mais serão adotadas as mesmas medidas de recrutamento, exceto a

fase de contato com os responsável, considerando que o jovem possui maioridade para definir sobre sua

participação. Neste caso haverá a aplicação de TCLE apropriado para adolescentes com maioridade.

CRITÉRIOS DE INCLUSÃO E EXCLUSÃO: Os critérios de inclusão dos(as) adolescentes serão: I) Ser

adolescente atendido pela equipe REMSA do Centro de Saúde Niterói; II) Ter disponibilidade de tempo e

tecnologia para participar da entrevista individual; III) Não apresentar déficit cognitivo ou deficiência que

impeça o entendimento das questões, bem como o comprometimento de decisão sobre a escolha em

participar do estudo (o déficit cognitivo e/ou deficiência será identificado junto à equipe REMSA). Serão

excluídos do grupo de possíveis participantes o(a) adolescente vítima de violência que já esteja em

acompanhamento pela REMSA. Trata-se de medida de proteção considerando que o contato com o

responsável, para solicitar a permissão de participação do jovem, poderá ser um gatilho para a indução de

novas situações de violência.

ESTRATÉGIAS DE COLETA DE DADOS:

***Etapa 1: Grupo focal (APÊNDICE D) via plataforma Google Meet; Inicialmente haverá momento
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para apresentação do projeto. Nesta ocasião, serão apresentados novamente os objetivos da pesquisa e

esclarecimentos de dúvidas. A técnica do grupo focal permite levantar e compreender, do grupo de

informantes, suas opiniões, relevâncias e valores, por meio da discussão que ocorre em reuniões com os

participantes. Assim, pode ser observada a construção da realidade pelos(as) adolescentes em seus

cotidianos, além de suas representações, percepções, valores, crenças, hábitos, restrições, preconceitos,

linguagens e simbologias prevalentes. De acordo com a literatura, o grupo focal deve ser desenvolvido com

grupos de no mínimo 06 e máximo 15 participantes (SANCHES; MARTINS; SILVA, 2020). Essa condição

será adotada na definição do número de grupos a ser realizado com os possíveis participantes,

considerando que há estimativa de participação de aproximadamente 20 adolescentes no estudo. As

discussões do grupo focal serão conduzidas a partir de questões norteadoras que permitirão ao adolescente

produzir narrativas que terão interface com a sua percepção sobre violência e seus tipos, gênero e as

dificuldades impostas pelas desigualdades. O grupo contará com a presença de mediador e observador. A

definição do número de encontros será baseada na produção de cada encontro e na saturação dos dados.

Considera-se saturada a coleta de dados quando nenhum novo elemento é encontrado e o acréscimo de

novas informações deixa de ser necessário, pois não altera a compreensão do fenômeno estudado. Trata-

se de um critério que permite estabelecer a validade de um conjunto de dados (RHIRY-CHERQUES, 2009;

FONTANELLE; MAGDALENO, 2012).

***Etapa 2: Entrevistas individual semiestruturada (APÊNDICE E) com os(as) adolescentes que participarem

do grupo focal. A entrevista tem como essência a interação entre o pesquisador e os atores sociais. É nesta

interação que os discursos se tornam uma possibilidade de revelar as perspectivas, os entendimentos, as

predileções e as atitudes que permeiam as práticas sociais e o cotidiano dos(as) adolescentes diante do

tema violência. Na condução da entrevista será utilizado o Modelo Calgary de Avaliação Familiar, na qual

também haverá a construção conjunta de genograma e ecomapa. Com esse modelo, é possível apreender

a família como um sistema, diagnosticar sua situação de saúde e psicossocial, seus recursos potenciais

para enfrentar as adversidades e os suportes sociais comunitários disponíveis (SOUZA et al, 2017). A

aplicação desse modelo permite realizar a análise familiar, levando em consideração os principais aspectos

de sua estrutura, desenvolvimento e funcionamento, com a finalidade de ajudar a entender a importância do

cuidado em família, propiciando uma articulação mais eficiente entre família e adolescentes. Como

estratégia complementar de avaliação família será também elaborado o genograma e o ecomapa familiar. O

genograma é um diagrama que detalha a estrutura e o histórico familiar.
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Geralmente, incluem-se, pelo menos, três gerações e os membros da família são colocados em séries

horizontais, que significam linhagens de geração. E o ecomapa é um diagrama que representa a visão geral

da situação da família, retratando as relações de educação ou conflitos entre família e o mundo ( WRIGHT;

LEAHEY, 2015; CAVALCANTE et al, 2016; CECÍLIO; SANTOS; MARCON, 2014)

ANALISE DOS DADOS: A análise dos dados será realizada através da técnica de Análise de Conteúdo de

Bardin, que possui credibilidade no meio científico devido a sua sistematização e rigor metodológico. Esta

técnica estuda as comunicações, através da análise dos significados, e atribui interpretação e descrição dos

materiais. É composta por três etapas: (1) pré-análises; (2) exploração do material; e (3) tratamento dos

resultados e interpretação (SILVA et al, 2020).

GERAL: Identificar, na perspectiva do(a) adolescente, sua percepção acerca da violência no cotidiano.

ESPECÍFICOS: 1. Identificar os significados da violência para o(a) adolescente; 2. Apreender de que forma

as questões de gênero compõem o cotidiano do(a) adolescente; 3. Compreender de que forma os contextos

familiares se constituem no cotidiano.

Objetivo da Pesquisa:

RISCOS E MEDIDAS DE MINIMIZAÇÃO: Neste estudo os participantes serão expostos a riscos mínimos.

São considerados como potenciais riscos aos participantes: 1. Risco de quebra de sigilo/anonimato. As

medidas para minimizar esse risco serão: No grupo focal e entrevista adotar-se-á o nome fictício de escolha

do(a) adolescente de modo a ser preservado o anonimato e sigilo do(a) participante; No momento do grupo

focal e da entrevista, ambas as partes (pesquisadores e o(a) adolescente), deverão estar em local privativo

e silencioso, de forma que não ocorram interrupções e sejam preservados o anonimato e sigilo dos(as)

participantes. A equipe de pesquisa será devidamente treinada para a manipulação dos dados e para a

observância dos aspectos éticos que envolvem as pesquisas com seres humanos e; O banco de dados

gerado pelo estudo será armazenado pela pesquisadora responsável e ficará sob a sua responsabilidade no

período de 5 anos, sendo após esse período delatado. 2. Risco de desconforto emocional. Os riscos da

participação estão relacionados à possíveis sentimentos negativos e emoções desagradáveis

Avaliação dos Riscos e Benefícios:
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despertadas nos(as) adolescentes pelas questões da pesquisa. Contudo as medidas para minimizar esse

risco serão: garantia do direito de suspender a participação na pesquisa a qualquer momento sem prejuízos

aos participantes; garantia do direito de não responder as questões que causem desconforto; garantia de

que a coleta de dados será realizada por profissional capacitado. No decorrer da coleta de dados (Etapa 1 e

2), caso o pesquisador perceba que o(a) adolescente apresenta desconfortos emocionais, poderá parar a

entrevista e solicitar, se necessário, atendimento no ambulatório da equipe de residentes em saúde do

adolescente que fica no Centro de Saúde Niterói. Caso necessário, os atendimentos desses(as)

adolescentes, já acompanhados pela equipe, serão intensificados, bem como serão realizados

encaminhamentos para outras políticas públicas. Em todas as etapas do estudo será considerada a situação

de vulnerabilidade que permeia os participantes do estudo (adolescentes) e serão garantidos todos os seus

direitos.

BENEFÍCIOS: Os benefícios relacionados à participação da pesquisa dar-se-á de modo direto e indireto. (I)

Para os(as) ADOLESCENTES: Como benefícios da participação da pesquisa, o(a) adolescente terá a

oportunidade de (re)significar suas experiências e saberes acerca da adolescência e a vivência da violência.

Na entrevista será criado espaço de diálogo com os(as) adolescentes para que eles possam expressar seus

sentimentos, suas experiências e conhecimentos, além de permitir identificar a percepção acerca do

conceito de violência. O(a) adolescente que participar do estudo poderá se tornar um(a) multiplicador(a) das

informações recebidas, auxiliando outras pessoas de sua faixa etária, dentre outras. Essa ação tem

potencial preventivo na rede de relações, promove a saúde e poderá reduzir a exposição às situações de

vulnerabilidades que comprometem o(a) adolescente. (II) Para as INSTITUIÇÕES ENVOLVIDAS

(REMSA/UFSJ e Centro de Saúde Niterói): os resultados do presente estudo poderão auxiliar profissionais

residentes e da unidade de saúde a compreenderem alguns aspectos que circundam o fenômeno da

violência vivida na adolescência, além da possibilidade de avaliarem o uso das atividades e estratégias de

intervenção para o público adolescente.

Pesquisa relevante, bem escrita e fundamentada pautada nos conceitos éticos da resolução 510/2016.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram apresentados os seguintes documentos/termos:

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:
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- CHECK-LIST COMITÊ DE ÉTICA EM PESQUISAENVOLVENDO SERES HUMANOS v.2/2019

- PROJETO COM INFORMAÇÕES BÁSICAS

- PROJETO COMPLETO

- FOLHA DE ROSTO

- TCLE RESPONSÁVEL

- TCLE ADOLESCENTE

- TALE

- CARTA DE AUTORIZAÇÃO DE COLETA DE DADOS - SEMUSA

- DECLARAÇÃO DE INFRA-ESTRUTURA - SEMUSA

- DECLARAÇÃO DE CIÊNCIA E COMPROMISSO - REMSA

Não se aplica

Recomendações:

Projeto aprovado em reunião do Colegiado

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Outros cl.pdf 25/01/2021
17:43:14

Elaine Marques de
Menezes Ribeiro

Aceito

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_1690651.pdf

19/01/2021
15:55:56

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETOCOMPLETO.pdf 19/01/2021
15:55:20

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 19/01/2021
15:29:26

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_RESPONSAVEL.pdf 17/01/2021
20:11:38

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_ADOLESCENTE.pdf 17/01/2021
20:11:15

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

TCLE / Termos de TALE.pdf 17/01/2021 Elaine Cristina Dias Aceito
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DIVINOPOLIS, 09 de Fevereiro de 2021

CARLOS EDUARDO DE MATOS JENSEN
(Coordenador(a))

Assinado por:

Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TALE.pdf 20:10:50 Franco Aceito

Declaração de
concordância

CartaAutorizacaoSEMUSA.pdf 17/01/2021
19:35:47

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

InfraestruturaSEMUSA.pdf 17/01/2021
19:35:32

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

DeclaracaoREMSA.pdf 17/01/2021
19:32:19

Elaine Cristina Dias
Franco

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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