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Resumo: Nos estudos sobre género, a psicandlise recebeu diversas criticas, sobretudo em relacdo aos escritos iniciais de
Freud sobre a teoria sexual. Em sua maioria, tais criticas sustentam que, na teorizacdo freudiana, haveria uma leitura
essencialista e determinista em relacdo a sexualidade e ao género, baseada, sobretudo, na fantasia de castracdo. Ainda,
nesse sentido, estabelecem que autores consagrados da psicandlise teriam impresso leituras reducionistas e superficiais
acerca dos fendmenos que escapam ao esquema cis-heteronormativo vigente, como a homossexualidade e a
fransexualidade. Por conta disso, as teses psicanaliticas originais ndo se configurariam como referéncias passiveis de serem
aplicadas ao estudo contemporéneo em sexualidade e género. Nesse artigo, € feita uma discussdo acerca da questdo
dos estudos de género em psicandlise e se propde uma releitura dos Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade de Freud
com o intuito de se mostrar um uso potencialmente Util das ideias contidas nessa obra, sem se incorrer em reducionismos e
em ideias psicopatologizantes no que se refere as questdes de género. Recorre-se ao estudo do chamado Caso Dora para
mostrar como Freud ndo reduz a sexuadlidade a aspectos psicopatoldégicos, uma vez que enfatiza a interpretacdo do
comportamento, das acdes e dos senfimentos humanos enquanto portadores de sentidos simbolicamente manifestados.
Evidencia-se o modo como o estudo acerca da sexuadlidade possibilita uma insercdo da psicandlise no campo dos estudos
de género e sociais em geral. Este olhar sustenta que o estudo sobre a sexualidade humana seja fundamental para o
estudo psicanalitico da cultura, especificamente, pela etnopsicandlise.
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Abstract: In studies on gender, psychoanalysis received several critics, especially concerning the early writings of Freud's
sexual theory. Mostly, these critics argue that in the freudian theory there would be an essencialist and determinist reading
on sexuality and gender, based mainly in the fantasy of castration. Sfill, in this perspective, they establish that renowned
authors on psychoanalysis would have printed reductionist and superficial readings about phenomena that are beyond the
current cis-hetero-normative schema, such as homosexuality and franssexuality. Because of this, the original psychoanalytic
theories would not shape as references that could be applied to the contemporary studies of sexuality and gender. This
paper aims to discuss psychoanalysis on gender studies and proposes a return to Freud's Three Essays on Human Sexuality in
order to show a potentially useful application of the ideas contained in this work without incurring reductionism and
psychopathological concepts on gender issues. Refers to the clinical study of “Dora” to show how Freud does not reduce
sexuality to psychopathology since emphasizes the interpretation of behavior, actions and human feelings as carriers of
meanings symbolically manifested. It shows how the study of sexuality enables insertion of psychoanalysis info the field of
studies on gender and on social studies in general. This approach sustains that study of human sexudlity is fundamental to
psychoanalytic study of culture, specifically, by ethnopsychoanalysis.
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1. Género e Psicandlise

O termo género, implicando categorizacdo, tem sido utilizado nos mais diversos dmbitos e nas
mais diversas dreas do saber. Em sua origem latina, o substantivo genus possuia, como significado,
“linhagem, descendéncia, estirpe, raca”!. Data da Antiguidade Cldssica a primeira teorizacdo de
que se tem registro acerca de géneros literdrios, inicialmente proposta por Platdo, no livro lll de A
repUblica, em que apresenta trés divisdes dentro da poesia: uma completamente mimética,
como a tragédia e a comédia, uma considerada ndo mimética, como a lirica, e, ainda, uma que
mesclava elementos das duas anteriores, a épica. Apds, Aristdteles, em sua Poética, na tentativa
de uma sistematizacdo das muitas producdes literdrias, trataria da epopeia, da tragédia, da
comédia e do ditirambo?2.

Do mesmo modo, na Modernidade, o conceito de género foi formalmente introduzido &
biologia por Lineu em sua sistemdatica, passando a constituir uma importante unidade taxonémica.
Assim, passaria a indicar um grupo de espécies que partiham significativo conjunto de
similaridades, morfo-funcionais, gendmicas e filogenéticas, refletidas pela existéncia de ancestrais
comuns proximos3.

No enfanto, a apropriacdo do termo "gender' de modo a se estabelecer um campo de
estudos préprio, respaldando cientificamente teorias esparsas que poderiam servir
desnaturalizacdo da desigualdade entre homens e mulheres, é creditada a John Money,
psicdlogo e sexdlogo norte-americano4. Nesse contexto, em meados de 1950, Money teria sido o
primeiro tedrico a utilizar o termo género no sentido de relaciond-lo as diferencas entre o sexo
anatémico e aquilo que ele considerava uma espécie de sexo psicoldgico4.

Ainda que outros autores, como Mary Wollstonecraft em seu livro “A Vindication of the Rights
of Woman", j& evidenciassem, em pleno século XVII, o fato de “as diferencas intelectuais e de
papel social entre homens e mulheres resultarem da educacdo diferenciada dispensada a cada
uma dessas classes, contrariando as teorias de sua época de que tal desigualdade era resultado
de fatores bioldgicos ou mesmo de designios de Deus”, teria sido Money o primeiro a conceituar o
género4. Assim, o autor teria formalizado o “anseio histérico que se intensificava em sua época
com o crescimento de estudos e movimentos cujas temdticas principais relacionavam-se &
identidade sexual, seja de um ponto-de-vista mais psicolégico ou mais politico™ 4.

Como se verifica na leitura de “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade” de 1905%, Freud,
tendo falecido anteriormente & conceituacdo de Money, nunca empregou o termo género e,
nesse sentido, Laplanche assinalaria que a lingua alemad de seu tempo ndo permitiria mesmo que
o fizesse, dado que a palavra Geschlecht significava, simulténea e indistintfamente, "sexo” e
“género”s.

Por outro lado, apesar de a teoria freudiana ndo distinguir tais termos, segundo Laplanche,
Freud teria usado, em raras passagens de sua obra, o termo Geschlecht, referindo-se d insténcia
de género. E, exemplificando-se o dito, cita-se a conjecturacdo freudiana, presente em seu
ensaio “Sobre as teorias sexuais das criancas” (1908), segundo a qual um ser racional extraterrestre
gue chegasse ao planeta Terra, imediatamente constataria a existéncia de dois “sexos” distintos.
Neste caso, o termo da lingua alema seria mais adequadamente traduzido como género, dado
gue tal constatacdo ndo levaria em conta a existéncia de uma diferenca anatémica, mas de
aspectos outros, como os comportamentais e de vestimentass.

Foi somente com Robert Stoller, em 1998, que o termo género seria infroduzido formalmente
na psicandlise, com o intuito de se compreender mais adequadamente os aspectos
psicodin@micos concernentes 4 transexualidade4. No entanto, tal introducdo ndo teria ocorrido
de maneira consensual, ainda hoje gerando discord@ncias quanto d sua aceitacdo no campo
psicanalitico.

A revisdo da literatura psicanalitica concernente & nocdo de género revela enorme
heterogeneidade em suas concepcdes e nas articulacdes metapsicoldgicas dessa inst@ncia.
Apesar de tal heterogeneidade, que torna dificil mesmo a comparacdo das teorias psicanaliticas,
todas estas recorrem, em algum nivel, mesmo que implicitamente, a certo nivel de
essencializacdo de seus conhecimentos, ou seja, d consideracdo de que certos pressupostos,
conceitos e hipdteses seriam a-histdricos — e, portanto, imutdveis — acabando por reforcar e por
perpetuar nocdes que poderiam ser abandonadas4.
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Como se evidenciara anteriormente, apesar de ndo se utilizar do termo género, autores como
Freud exibem, em sua teoria, uma inst@ncia psiquica da sexualidade que poderia corresponder
aqguele. Autores como Lacan, teriam feito o mesmo. Guardadas suas peculiaridades, os dois
autores citados, ao recorrerem d primazia do falo, apoiando-se na dimensdo bioldgica como
determinante da importéncia e da posicdo priviegiada do sexo masculino, naturalizam uma
feminilidade desvalorizada, representada pela auséncia do falo — como se consistisse em uma
masculinidade frustradas.

Nesse contexto, explicitam uma feminilidade inevitavelmente associada & castracdo, &
passividade e ao masoquismo — sendo que, em sua teorizacdo, estes termos seriam considerados
como aspectos desvalorizados, por serem resultado da resignacdo frente & percepcdo de sua
incapacidade, associando-se a uma espécie de ressentimento4. Nesta perspectiva, em que a
mulher é considerada, em esséncia, aquela que ndo possui o que é tido como importante [o falo],
esta buscaria uma compensacdo pela sua castracdo, sendo que o filho viria como um substituto
do falo4.

Desnaturalizando tal légica fdlica, Jacques André recorreria & primazia da alteridade,
estipulando o cardter orificial da vagina, o que permitiria a concepcdo da vagina ndo mais como
sendo, simbolicamente, auséncia de falo e resultado de castracdo. Além disso, estipularia, no
masoquismo € na passividade, aquilo que se denominaria regime do desejo, concebendo
agueles como estando relacionados a uma vontade de poténcia, qualitativamente distintos de
um masoquismo e de uma passividade resultantes da falta e da inferioridade constitucional4.

Como se nota, tal teorizacdo abarcaria uma primeira tentativa de desnaturalizacdo do
género em psicandlise. Por outro lado, apesar de sua tentativa de positivacéo da feminilidade,
ressignificando as caracteristicas que lhes eram atribuidas, André terminaria por essencializar,
assim, o género feminino, por estabelecer a necessidade entre este, a passividade e o
MAasoquismo*,

Levando em consideracdo a critica de Judith Butler, contida em sua obra “Gender Trouble™
(1990), Lattanzio4, em uma perspectiva anti-essencialista, demonstrou a
naturalizacdo/essencializacdo a que recorreram tais autores, revelando o até entdo oculto
aspecto histérico dos conceitos de que fizeram uso. Neste sentido, ndo somente consideraria a
concepcdo de género como um construto conceitual, mas assinalaria que certos modos de
teorizacdo terminam por estancar a compreensdo da realidade, ndo permitindo que se dé
margem ao devir, & mudanca. Isso se aplicaria ds teorias psicanaliticas que, negando seu cardter
histérico, impediriam uma mais adequada apreciacdo de certos fendmenos, como aqueles
préprios da sexualidade e do género.

2. Freud e a Sexualidade

Como se apresentou anteriormente por meio da leitura de Lattanzio — e pelas referéncias do
debate trazidas por esse autor —, em funcdo do momento histérico e do contexto sociocultural em
gue Freud teorizou o seu mais conhecido estudo acerca da sexualidade, “Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade”, o autor n@o concebeu o género como insténcia independente do sexo
bioldgico, visto que aquele nem mesmo havia sido cunhado. Em lugar disso, parece ter apenas
distinguido uma dimensdo fisica e uma dimensdo psiquica da sexualidade - ambas sendo
dicotomizadas em masculino e feminino.

Neste estudo, fazendo uso da terminologia médica da época, denomina como invertidos
aqgueles que apresentam, como objeto sexual, ainda que ocasional, um individuo cujo sexo seja
igual co seu. Deste modo, Freuds (pp. 130-131) diz: “(...) h&d homens cujo objeto sexual ndo é a
mulher, mas o homem, e mulheres para quem ndo o homem, e sim a mulher, representa o objeto
sexual. Diz-se dessas pessoas que sdo “de sexo contrdrio”, ou melhor, “invertidas”, e chama-se o
fato de inversdo.”.

O fato de se utilizar do termo inversdo para fazer alusdo a diversos fendmenos que ndo se
enguadrem na cis-heterossexualidade, bem como de classificar a inversdo como um desvio do
objeto sexual, naturaliza a cis-heterossexualidade, considerando-a como a ordem. Ainda que
Freud tenha reconhecido a diversidade do fendmeno a que denominou inversdo, tendo
explicitado inclusive que seria “impossivel desconhecer que todos os graus intermedidrios sdo
abundantemente enconfrados”, sua teorizacdo se mostra insuficiente para a explicacdo de
certas questdes como, por exemplo, a de que os individuos denominados transexuais, por se
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senfirem como ndo pertencendo ao seu sexo anatdbmico, ndo poderiam ser considerados
homossexuais caso tenham como objeto sexual um individuo de seu préprio sexo bioldgico. Assim,
tal teorizacdo ndo daria conta de distinguir, legitimamente, a trans-sexualidade da
homossexualidade, tratando-os como uma mesma classe de fendmenos — a inversdo.

No entanto, a despeito de tal engessamento tedrico, criticado em diversos trabalhos, é
precisamente neste ensaio que FreudS faz um comentdrio que permitird conceber a sexualidade e
a préopria nocdo de normalidade/doenca como construtos conceituais, histérica e
socioculturalmente concebidos:

“(...) a indefinicGo dos limites do que se deve chamar de vida sexual normal nas diferentes
racas e épocas deveria arrefecer tal ardor fandtico. Tampouco nos devemos esquecer de
que a perversdo que nos € mais repelente, o amor sensual de um homem por outro, ndo s6
era tolerada num povo culturalmente tdo superior a nds quanto os gregos, como também Ihe
eram atribuidas entfre eles importantes funcdes sociais. Na vida sexual de cada um de nds,
ora aqui, ora dali, fodos fransgredimos um pouquinho os estreitos limites do que se considera
normal. As perversdes ndo sdo bestialidades nem degeneracdes no sentido patético dessas
palavras. SGo o desenvolvimento de germes contfidos, em sua fotalidade, na disposicdo
sexual indiferenciada da crianga, e cuja supressdo ou redirecionamento para objetivos
assexuais mais elevados - sua “sublimacdo” - destina-se a fornecer a energia para um grande
nUumero de nossas realizagdes culturais.” s (1972, pp. 55-56).

Ndo deixa de ser curiosa a constatacdo de que o cardter essencialista com que desenvolve
sua teoria - naturalizando uma ordem cis-heteronormativa em que o termo masculino é
hierarquicamente superior ao feminino — contrasta com o relativismo cultural a que ele préprio se
permitira na ideia de que a homossexualidade, designada como inversdo, ndo necessariamente
foi concebida como doenca ao longo da histéria da humanidade, a depender do contexto
sociocultural em que se apresentou.

Ainda nesta obra, em confinuidade com o relafivismo cultural a que se propusera
anteriormente em sua reflexdo, Freuds faria um comentdrio que permitiria a concluséo de que, no
processo de subjetivacdo, o desejo sexual independeria do sexo bioldgico, ao propor que, no
inicio da vida, a pulsdo sexual seja independente de seu objeto:

“(...) imagindvamos como demasiadamente intima a ligagdo entre a pulsdo sexual e o objeto
sexual. A experiéncia obtida nos casos considerados anormais nos ensina que, neles, hd entre
a pulsdo sexual e o objeto sexual apenas uma solda, que corriamos o risco de ndo ver em
consequéncia da uniformidade do quadro normal, em que a pulsdo parece frazer consigo o
objeto. Assim, somos instruidos a afrouxar o vinculo que existe em nossos pensamentos entre a
puls@o e o objeto. E provavel que, de inicio, a pulsdo sexual seja independente de seu objeto,
e tampouco deve ela sua origem aos encantos deste .5 (1972, pp. 138-139)"

Esta constatacdo permitiria a existéncia da nocdo segundo a qual a orientacdo sexual,
aspecto da sexualidade relacionado com o desejo, tal como o ocorrido com o conceito de
género: (1) seria um construto conceitual — somente existindo nos contextos socioculturais que a
concebam e sendo, nestes, configurada de acordo com os préprios valores culturais —; e (2) seria
infernalizada ao longo do desenvolvimento subjefivo em um complexo processo que abarcaria
identificacdes — passivas e ativas — e outros processos.

Nesse contexto, ao propor que a vida sexual se inicia na infGncia, Freud teria permitido a
compreensdo de um aspecto da sexualidade que possibilitaria romper com certas nocoes
essencialistas e deterministas a respeito da orientacdo sexual. Ainda, a nocdo de polimorfismo
proposta pelo autor possibilitaria, justamente, pensar em um estado do desenvolvimento em que
a sexudlidade ndo estaria condicionada a determinacdes prévias. O sujeito elegeria,
inconscientemente, seus objetos sexuais estando desprovido de uma pré-determinacdo a partir
de aspectos sexuais anatomicamente definidos. Pelo contrdrio, o corpo préprio da crianca
configurar-se-ia como seu objeto de prazer, inicialmente pela oralidade, apds pela analidade e
por pulsdes anal-sadicasé.

Levando-se em conta esse aspecto, rompe-se com a nocdo de uma sexudlidade estando
relacionada a priori com dados biolégicos previamente determinados. Sendo o sujeito um
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polimorfo, poderd ter os destinos de sua pulsdo erética variando de acordo com sua busca, ainda
que isso ocorra involuntariamente e inconscientemente.

A orientacdo sexual ird se definir a partir da eleicdo inconsciente de certa(s) categoria(s) de
objeto como sendo ofs) alvo(s) da busca sexual, sedimentando-se em etapas posteriores do
desenvolvimento, mais precisamente, na puberdade, mas tomando, como base, a experiéncia
prévia do sujeito, a sua histéria singular que iniciaria j& em seu nascimento. A nocdo de
polimorfismo auxiliaria a se pensar a atitude relativista contida em Freud, pois permite, justamente,
a ndo reducdo da sexualidade as prdticas sexuais relacionadas ao ato sexual nem a sua
determinacdo por fatores bioldgicos, mas sim a sua concepcdo como um conjunto de aspectos
psicolégicos condicionados pela cultura.

Por outro lado, pode-se dizer que, a despeito de ndo haver, na teoria freudiana, a
diferenciacdo formal do conceito de género — fendo o autor apenas se utilizado de uma nocdo
rudimentar de género aludida como “caracteres sexuais mentais” —, Freud teria feito uso, ao
menos em partes, de uma perspectiva anti-essencialista quanto das categorias de género. Isso
porque, apesar de ter se utilizado da categorizacdo dicotomizada — em masculino e feminino —,
teria desconstruido tais categorias co apontar para o fato de que a “masculinidade” e a
“feminilidade”, independentemente de como sejam concebidas, ndo serdo dados concretos a
partir dos quais partiria o individuo em seu desenvolvimento, mas algo como ideais a serem
buscados - sendo alcancados, sempre de maneira peculiar, em complicados processos
identificatdérios. E estes, por sua vez, poderiam ser pensados como sendo condicionados pelas
culturas que os concebem, o que se implicita em sua obra.

E certo que, ao cobrar atencdo para o cardter incerto da masculinidade e da feminilidade,
Freud se faz revoluciondrio, visto que recusa qualquer amarra na readlidade anatébmica: a
significacdo dessas nocdes nada teria de natural; estas seriam resultantes de processos bem mais
complexos que as determinacdes instintuaiss.

Em uma tentativa de sintese, poder-se-& dizer que a teoria freudiana acerca da sexualidade
agrega tanto uma perspectiva anti-essencialista — demonstrada, por exemplo, na nocdo de
polimorfismo e na ideia da cultura como sendo configuradora da subjetivacdo e do juizo que se
faz dos fendmenos sexuais —, como uma perspectiva essencialista — evidenciada, por exemplo, no
apego a légica fdlica, naturalizando um estado de coisas que poderia ser modificado.

2. Repensando a psicandlise e a questdo de Género: a etnopsicandlise como possivel campo de
estudos

E cerfo que a psicandlise possui o potencial tanto de naturalizar a ordem vigente — por meio de
uma essencializacdo que reafirme um estado de coisas, atribuindo-lhe um cardter transcendental
e imutdavel e impossibilitando a disciplina de acompanhar adequadamente as tfransformacdes das
subjetividades de seu tempo — como de desnaturalizd-la.

A psicandlise, enquanto prdtica clinica, propde-se a uma emancipacdo do ser humano pela
expansdo de seu conhecimento acerca do préoprio inconsciente. Nesse sentido, o
estabelecimento de uma relacdo de ndo-necessidade aprioristica entre a pulsdo e o seu objeto —
por meio do qual agquela venha a se satisfazer — faz com que este seja concebido como varidvel,
podendo ser entendido como condicionado pelo seu periodo histérico e pelo seu contexto
sociocultural. O mesmo se faz vdlido para o estabelecimento da nocdo de género enguanto
construto, que possibilita pensar em suas categorias como ndo sendo pré-determinadas e
naturais, mas como elementos culturais cuja assuncdo subjetiva advird de complexos processos
identificatérios. Assim, sua prépria existéncia ndo seria necessdria a priori, somente existindo nos
sistemas socioculturais que a concebam.

Como se sabe, a escuta propiciada na clinica psicanalitica permite que se aborde o sujeito
sem a necessidade de se estancar uma esséncia masculina ou feminina, apenas destacando,
justamente, seus direcionamentos pulsionais. Assim, permite-se que o andlista se abstenha do
julgamento que resultaria em categorizacdes redutoras.

Mais especificamente, a etnopsicandlise, sendo o campo interdisciplinar em que os conceitos
e a escuta psicanalitica se atentam aos fendbmenos culturais, consiste em um possivel campo para
o estudo de género, uma vez que esse conceito é essencial para o estudo da cultura. Nesse
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contexto, vdarios autores’® desenvolveram estudos que articulam etnopsicandlise e género,
inclusive fazendo uso de uma escuta analitica na pesquisa etnogrdéfica’.

No entanto, antes mesmo dos textos freudianos que se dispdem a pensar os temas sociais,
como “Totem e Tabu” (1913)?, temos, no “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade” (1905), uma
porta de enfrada para o que depois se configuraria como a etnopsicandlise. O estudo da
sexudlidade em Freud implica pensar em questdes de género, ndo somente em questoes
sexoldgicas. E o estudo do género perpassa, inevitavelmente, o estudo da cultura. Portanto, a
psicandlise, desde os seus primdrdios, abre portas para o estudo cultural.

Pode-se enfatizar a trajetéria de Freud que, elegendo a sexualidade — nesse caso incluindo-se
certos aspectos das questdoes de género — como seu ponto de parfida fundamental, acaba por
ancorar a psicandlise em um campo tedrico interdisciplinar e, potencialmente, intercultural,
porque, de um modo ou de outro, a instdncia género permeia, sendo todos, significativa amostra
dos sistemas socioculturais ao longo da histéria. Nesse sentido, estudar género €, no fim das
contas, estudar a cultura e a sociedade.

E habitual, a ideia segundo a qual a psicandlise se restringe & terapéutica ou & clinica
psicolégica. No entanto, além disso, é também uma teorizacdo acerca da relacdo do sujeito com
0 seu meio social, motivo pelo qual as transformacdes sociais interessam a psicandlise’. Nesse
sentido, a responsabilidade do analista se situa tanto no &mbito da clinica quanto no dmbito
social, uma vez que nenhum sintoma se forma sem essa implicacdo, & condicdo que diga respeito
ao real’o,

Desde o seu inicio — e, como pretendemos evidenciar, j& no “Trés ensaios” de 1905 -, a
psicandlise dialoga com teorias e conceitos préprios as ciéncias sociais, sendo, portanto, o estudo
da cultura ndo restringivel dquela disciplina. Nesse sentido, possuindo, o conceito de género,
aspectos tanto psiquicos quanto sociais, poder-se-ia alocd-lo como conceito de grande
importdncia na etnopsicandlise, por possibilitar a investigacdo do sujeito diretamente e
infrinsecamente relacionada com o estudo social.

Enquanto prdtica interpretativa — de escuta —, a psicandlise produz conhecimento na medida
em que revela o sentido amplo da fala de pessoas empiricas, bem como da interpretacdo
acerca de acdes sociais'l. A atitude freudiana de considerar o sujeito humano como um
polimorfo em seus estdgios iniciais do desenvolvimento da sexualidade produz, no fim das contas,
uma abertura para que se pense a sexualidade humana a partir do que Freud chamou de fatores
acidentais. Tais fatores estariam relacionados ao desenvolvimento psiquico do sujeito, incluindo os
aspectos individuais bem como os de seus lagos sociais e de suas vivéncias.

Isso pode ser ilustrado pelo estudo freudiano conhecido como Caso Dora, confido em
“Fragmento da andlise de um caso de histeria”'2, publicado originalmente em 1901. Nesse estudo,
qgue enfatiza aspectos da realidade psiquica individual, tem-se uma ampla exposicdo sobre o
enredo familiar e contextual de uma paciente. O desenvolvimento da sexualidade da jovem
analisada por Freud é marcado por uma trama de situacdes sociais em que diversas figuras das
relacdes empiricas da paciente — pai, mde, Sr. K, Sra. K — compdem um quadro, do universo
particular da mesma, que ilustra como o meio social participa diretamente da constituicdo do
sujeito. Ndo se deve entender, com isso, que todo o relato da paciente (ou de pacientes) seja
uma reproducdo fidedigna e exata de suas relacdes sociais; porém, o Caso Dora ilustra a
formacdo social que constitui a frama psiquica individual. Resumidamente, a sexualidade da
jovem deve ser compreendida como sendo decorrente de suas experiéncias relacionais,
entendendo-se, por isso, suas relacdes sociais. Dora vivia um conflito com suas figuras parentais,
identificando-se com prdaticas amorosas clandestinas — a relacdo do pai com a Sra. K, uma amiga
de familia — e tinha na figura de sua mde uma pessoa desvalorizada.

Estes aspectos da dindmica de identificacdes do sujeito, que se desvela e também se
remonta ao longo da andlise, mostra como as questdes de género e a identidade sexual se
afrelam ao meio social do sujeito. Dora vivia, no fim das contas, um amor idealizado pela Sra. K,
que acabava por ser uma figura de forte inspiracdo. No drama “edipico” da jovem, essa figura
era a mulher forte que conquistou seu pai. Uma andlise e leitura poderia classificar a interpretacdo
freudiana como alusiva a um aspecto homossexual da jovem. E uma interpretacdo que o préprio
Freud faz, no sentido de mostrar o direcionamento da vida amorosa e pulsional de Dora. Contudo,
tal interpretacdo ndo é reducionista nem possui a pretensdo de classificar Dora como
homossexual. O psicanalista interpreta a relacdo amorosa em sentido amplo, a partir de sua
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dindmica e da eleicdo de objeftos, mas ndo com a pretensdo de definir e de categorizar a
idenfidade sexual.

O que se busca, no fim das contas, é o sentido dos atos do sujeito. No caso de Dora, o que
Freud buscava era a compreensdo para o sintoma histérico que se atrelava ao desejo proibido da
jovem, inibido por mecanismos de defesa que dissociavam a excitacdo sexual de seu objeto, em
termos de possibilitar a criacdo de uma representacdo por parte da jovem de seu desejo
amoroso. Considerando-se essa atitude freudiana de ndo estancar a identidade sexual, mas de
interpretar os atos do sujeito e o sentido desses atos — incluindo-se os sinfomas — pode-se levar em
conta a psicandlise como sendo uma prdtica interpretativa que ndo visa uma reducdo do sujeito
a certas categorias identificatérias da orientacdo sexual — tais como hetero, bi ou homossexual ou
da identidade de género - cis ou fransexual. NGo se produz um saber sobre a esséncia do sujeito;
ao contrdrio, possibilita-se olhar diretamente para o sentido sexual de determinados atos com
uma liberdade de ndo tomar uma atitude classificatéria prévia. Se ndo fosse assim, Freud
classificaria Dora como uma invertida, mas ndo é esse o sentido que a andlise do caso traz.

Em relacdo & etnopsicandlise, os estudos sobre a sexualidade humana colaboram justamente
para essa atitude psicanalitica de ndo restricdo dos atos humanos a categorias identificatérias
prévias que estangquem uma esséncia no sujeito. Tal como é discutido em um estudo!'3, caso a
psicandlise seja utilizada meramente como uma ferramenta de traducdo psiquica de fendmenos,
ela ndo cumprird esse papel de colaborar com a interpretacdo simbdlica dos atos humanos. Uma
das contribuicoes fundamentais do “Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade”, decorrente da
ndo reducdo bioldgica da sexualidade, foi direcionar a interpretacdo psicanalitica para o sentido
simbdlico dos atos e da fala do sujeito. A sexualidade manifestada no sintfoma, tal como na
histeria, se apresenta como em uma linguagem cifrada que o analista se dispde a ouvir,
destacando seu sentfido da acdo consciente. Voltando ao caso Dora, a repulsa da paciente
diante do Sr. K & interpretado por Freud como uma impossibilidade de Dora reconhecer a
excitacdo sexual. Assim, o ato da paciente ndo é interpretado pelo seu sentido aparente e
imediato, que seria meramente a repulsa e a condenacdo moral do ato do Sr. K. Ela ndo
reconhecia — conscientemente — o desejo sexual contido nesse ato.

A interpretacdo de Freud constitui-se como uma ponte que (des)vincula o senfido da acdo
ao relato consciente do individuo. Nisso, reside a interpretacdo simbdlica em que a articulacdo de
sentidos € compreendida naquilo que se apresenta como algo excedente ou excluido da fala. O
gesto concreto ndo encerra o significado do mesmo. Do ponto de vista da sexualidade humana,
poder-se-ia dizer que o ato sexual em si ndo diz quem € o sujeito, ou seja, sua orientacdo sexual. A
sexualidade estaria estruturada no campo simbdlico, no universo da linguagem e das construcoes
de sentido, e ndo dos determinantes bioldgicos do sujeito humano que seria relativo a anatomia
e/ou aos aspectos constitutivos hereditdrios. Obviamente que a prdtica sexual estd relacionada
com as questdes da identidade sexual, mas hd um entrelacamento simbdlico implicado na
estruturacdo da sexualidade em termos subjetivos.

2.1 O estudo cultural como campo

Em consequéncia dessa ndo vinculacdo da sexualidade a aspectos meramente constitutivos e
pela énfase no aspecto subjetivo da mesma, a psicandlise se fundamenta como uma prdtica
interpretativa dos atos humanos. O conhecimento desenvolvido por Freud e por seus seguidores
acabam por oferecer mais recursos para se interpretar o sentido que o sujeito atribui a seus atos —
nisso, incluindo-se os atos sexuais —, e menos para explicar a causa e os determinantes desses atos.

Para a pesquisa cultural, isso se torna importante, uma vez que se permite reconhecer o
sujeito por meio de suas relacdes simbdlicas (sociais) e menos por determinantes naturais. No que
diz respeito ao estudo de género, isso se faz de fundamental importGnecia para dar conta da
diversidade intrinseca a formacdo dos géneros nos seres humanos. Independente de qual género
o sujeito assuma para si, para o psicandlista, o que importard € a posicdo e a condicdo do sujeito
que se assume como pertencente a uma categoria especifica de género. Se idenfificar como
homem, mulher ou outro — podendo vir a ser, com isso, cis-sexual, tfransexual ou outro —, &, em
ultima andlise, uma posicdo subjetiva. Além disso, pela prépria constituicdo do sujeito, estard
atfrelado a aspectos sociais e de seu contexto cultural.

Deve-se essa interpretacdo psicanalitica das contribuicdes de Lacan'# que bem explicou e
fundamentou sua leitura freudiana no esclarecimento de que o sujeito de que se frata em
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psicandlise € um sujeito intrinsecamente constituido por relacdes sociais. Ao situar a psicandlise
como uma prdtica de linguagem, Lacan prioriza a questdo subjetiva e enfatiza ser o campo da
cultura, das relagoes simbdlicas, o reduto origindrio do sujeito.

No que diz respeito ds questdes de sexualidade e de género, as contribuicdes lacanianas nos
apontam para essa direcdo da énfase nos aspectos constitutivos da subjetividade distantes dos
determinantes naturais. Isso fica evidenciado por um conceito fundamental, “O nome do pai”,
gue remete diretamente a questdo fundamental da sexualidade em Freud, a castracdo.

Em sua leitura, a castracdo é uma fantasia estruturante do sujeito que tem, na figura do pai, o
detentor do falo, que ameaca a crianca, seja menino ou menina, de romper com suad relacdo
amorosa. Isso se daria pela presenca do pai como um terceiro que intervém junto d relacdo com
a mde. A mde, sendo objeto de desejo amoroso por parte da crianca, torna-se um objeto de
amor proibido por conta da presenca do pai, o interditor. No “Trés Ensaios”, Freud apresenta essa
questdo pelo medo do menino de ter seu pénis castrado. A crianca do sexo masculino se daria
conta de que o sexo oposto € aquele que perdeu o pénis. Isso pela fantasia de que alguém o
teria arrancado da criangca do sexo feminino. Assim, o menino se identifica com essa figura
detentora do pénis e assume sua sexualidade masculina, com o medo de que possa lhe ser tirado,
também, o pénis (em fantasia). Para as meninas restaria, em Freud, a inveja do pénis, aquilo que
0s meninos possuem e elas ndo.

Essa € uma leitura que recebeu, como fora mencionado anteriormente, muitas criticas, por
reduzir as questdoes de género a presenca/auséncia do érgdo sexual masculino, atribuindo-se
maior importéncia ao pénis, o falo totémico do homem - fazendo com que, as mulheres, fosse
legada uma posicdo de inveja daquilo que ndo possuem. Trata-se de uma leitura que gera
polémicas, sobretudo se empreendida com vistas em aspectos concretos da anatomia humana.

Sobre essa leitura, Lacan possibilita desarticular a questdo da castracdo & presenca concreta
do pénis, do 6rgdo masculino. Lacan reconhece a presenca paterna como sendo da ordem
simbdlica. O pai € aquele que interfere na relagcdo simbidtica da crianca com a mde ao se inserir
entre os dois. Todavia, o pai ndo é aquele que roubou o pénis; é o representante de uma ordem
que estabelece as relacdes entre sujeitos, ou seja, entre crianca, mde, pai, irmdos, etc. O pai é a
figura morta descrita no parricidio de “Totem e Tabu”, quando o grupo de irmdos assassina o lider
paterno, instaurando a lei como representante do ancestral morto pelos descendentes. Essa
metd&fora, que Freud apresenta em “Totem e Tabu”, mostra a teoria lacaniana sobre o Nome-do-
Pai. A lei, a instauracdo das mediagdes sociais entre os homens, € justamente o representante do
pai, gue era o detentor do falo, o simbolo de poder’4.

Com essa leitura, Lacan afasta a nocdo de que o surgimento do sujeito — incluindo-se suas
definicdes de género — estariam atreladas a questdo dos érgdos genitais, masculino e feminino.
N&o haveria uma supremacia do pénis, mas sim a ordem fdlica que, em Ultima insté@ncia, é
simbdlica. E a lei, a ordem social estabelecida, que diz quais sdo e quem deve ocupar os papéis
sociais de homem, mulher, crianca, pai, mde, fiho, etc. A lei é simbdlica. O falo também. As
qguestoes de sexualidade e de género passam a ser compreendidas como sendo eminentemente
sociais e simbdlicas, pois se relacionam com essa “presenca” paterna que ndo é concreta e se
manifesta como alteridade, como um Outro, estranho ao sujeito que promove as articulacdes de
sentido nas quais o sujeito falante pode falar de si, do outro — das relacdes interpessoais — e do
mundo. A linguagem que o sujeito usa para se manifestar e que Ihe é intrinseca, ndo € uma
producdo subjetiva, mas é dada por esse Outro. As nocdes — necessariamente contidas em um
sistema simbdlico, sociocultural — sobre o que é ser homem ou mulher, masculino ou feminino,
hetero ou homossexual, cis ou transexual, seriam atribuidas a esse Outro e ndo ao sujeito falante,
de modo que, ao se assumir em qualquer dessas categorias, o sujeito se inseriria em uma ordem
social estabelecida por essa alteridade, o Outro.

3. Conclusdo

E certo que, em sua origem, a psicandlise teria se colocado tanto como um método de
investigacdo de processos psiquicos quanto como uma teoria cientifica que poderia contribuir
para as ciéncias sociais, ao construir um olhar atento para a cultura’. Assim, o proprio Freud'© teria
afirmado que “toda psicologia individual €, ao mesmo tempo, também psicologia social” (p. 81).
Isso aparece em "Psicologia das Massas” no estudo das multidoes e dos Grupos. Freud sempre
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atrelou o estudo psicoldégico ao estudo social, ndo somente para o entendimento do individuo e
da sociedade, mas com o propésito de entender o sujeito como constituido em sociedade.

Muitas das criticas & teoria freudiana, no que se refere ao estudo da sexualidade,
centralizam-se na concepcdo de que aquela seria psicologizante, ou seja, reducionista quanto
aos aspectos sociais. H&, ainda, leituras que entendem Freud como um autor que generaliza
aspectos da identidade de género, considerando aspectos concretos e biologicamente
determinados, como a questdo da diferenciacdo do género a partir do érgdo genital e as
implicacoes psicoldgicas do género feminino em relacdo ao masculino. Em Ultima andlise, haveria
uma sobrevalorizacdo do homem pela presenca do pénis (falo).

Uma leitura mais atenta do “Tré€s Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade”, tal como foi
proposta nesse artigo, possibilita a abertura para uma perspectiva ndo naturalizante e ndo
reducionista da questdo da sexualidade e de género em Freud, ao enfatizar o aspecto
polimérfico dos estdgios iniciais da sexualidade e também a questdo da leitura do sujeito pelo
vértice simbdlico, ou seja, ndo concrefo. O “sexual” no ser humano ¢ significado no campo da
linguagem, constituido pelo meio social. Com Lacan, essa leitura fica mais clara ainda com o
apoio de sua revisdo tedrica e clinica da obra freudiana e do conceito do Nome-do-Pai, tdo
importante para a etnopsicandlise’s.

Portanto, para os estudos culturais — e a etnopsicandlise se configura, justamente, como o
estudo psicanalitico da cultura - a retomada da questdo de género em Freud e na psicandlise
como um todo é uma plataforma de estudo que toma por base um aspecto notoriamente social
da constituicdo da subjetividade. O debate atual que se faz sobre as vdrias categorias
identificatérias — incluindo-se as diferentes formas de identidade de género e de orientacdo sexual
—, as quais a sociedade vem paulafinamente reconhecendo como “humanas”, exige que se
desenvolvam modelos tedricos que possibilitem um entendimento dessas questdes a partir dos
sujeitos falantes que se assumem em tais categorias.

Para tanto, a psicandlise se faz Util em funcdo deste aspecto, trazido por Freud desde a
“Interpretacdo dos Sonhos”, passando pelo Caso Dora e pelo “Trés Ensaios”: a escuta clinica
desprovida de pré-concepcgdes determinantes do comportamento, do pensamento e dos atos
humanos. Independente de qual sejam as categorias identificatdrias, existirdo sujeitos humanos
que clamam por ser ouvidos. A psicandlise oferece recursos para essa escuta. A etnopsicandlise é
a proposta de ouvir esses sujeitos como agentes contextualizados, enraizados em aspectos
culturais que sustentam o discurso e a prépria estruturacdo desses sujeitos.

Assim, os estudos sobre género se caracterizam como um campo fundamental da
psicandlise e, sobretudo, da etnopsicandlise, dado que permitem um entrelacamento do estudo
psicolégico individual ao estudo cultural. Ndo existe sujeito humano destacado do universo
simbdlico e social. Ndo existe, portanto, sujeito sexualizado e provido de identidade sexual e de
género que ndo esteja inserido em contextos culturais especificos — que ddo alicerce ao seu
discurso e das suas vivéncias subjetivas singulares. A etnopsicandlise possui, entdo, como
importantes referéncias tedricas, tais estudos sobre a sexualidade humana e pode, assim,
colaborar para o aprofundamento dessas questdes, fazendo uso da escuta psicanalitica em
campo, diretamente com os atores sociais.

Os estudos sobre género seriam um tema original e atual para a etnopsicandlise. A pesquisa
de campo seria a estratégia para dar chance a essa recuperacdo das contribuicdes freudianas
em uma releitura atual e potencialmente Util para os estudos sobre género.
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