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Apresentagéo do Projeto:

A sociedade ocidental tem no trabalho o valor da dignificacdo do homem (JACQUES, 2011). No sentido
psiquico, a realizac@o pessoal advinda da construcdo do sentido do trabalho pelo reconhecimento pode
transformar sofrimento em prazer e adoecimento em salude (DEJOURS, 1993). No contexto rural, mesmo
pessoas de idade avangada continuam realizando algum tipo de tarefa, pois para eles trabalhar significa ter
saude e a

possibilidade de néo ficar doente. O trabalho agricola é a terceira atividade que mais emprega mulheres no
Brasil (BECK; BUDO; GONZALES,

2003). As mulheres trabalhadoras rurais tem seu papel determinado na organizacao e divisdo do trabalho.
Sua realidade apresenta poucos estudos que enfoquem os sentimentos delas frente a jornada pesada de
trabalho ao lado da familia e dos afazeres domésticos. Com isso, a partir de uma abordagem qualitativa sera
realizado um estudo descritivo exploratoério, que através da andlise do discurso utilizara o mapeamento da
producao de

sentidos de agricultoras moradoras do centro do estado do Rio Grande do Sul, com objetivo de verificar os
processos de producéo de

saude/adoecimento desta populacédo. As participantes da pesquisa serdo as moradoras dos municipios:
Vale Verde, Passo do Sobrado, Gramado Xavier, Candelaria, Pantano Grande, Rio Pardo

Endereco: Av. Independéncia, n® 2293 -Bloco 6, sala 603

Bairro: Universitario CEP: 06.815-900
UF: RS Municipio: SANTA CRUZ DO SUL
Telefone: (51)3717-7680 E-mail: cep@unisc.br

Pagina 01 de 03



O CEP  UNIVERSIDADE DE SANTA Plataforma
lI!I CRUZ DO SUL - UNISC asil

Continuagéo do Parecer: 639.440

e General Camara que fazem parte da metade sul do Corede Vale do Rio Pardo. Serdo aplicados

testes psicoldgicos (Escalas Beck ¢ BDI e BAI - depresséo e ansiedade), que todas as participantes
responderdo e apoés, aquelas que indicarem

indice significativo de adoecimento serdo entrevistadas buscando a percep¢éo que estas mulheres tém do
seu trabalho e as possiveis relacdes

entre sofrimento psiquico e o trabalho realizado por elas. Também buscar-se-a através da analise do sentido
produzido ao longo das entrevistas identificar os modos de produc¢édo de saude utilizados pelas agricultoras.
Espera-se encontrar, a partir do estudo realizado que as mulheres que realizam o trabalho rural apresentem
sofrimento em relagdo a esta atividade, sentindo-se desvalorizadas, atribuindo este sentimento ao ndo
reconhecimento do seu trabalho.

Debater a insercao cada vez maior da mulher no mercado de trabalho do século XXI €, antes de tudo,
lembrar que essa é uma realidade em construcao e apresenta diferentes entendimentos, dependendo da
sociedade e dos sujeitos analisados.

Objetivo da Pesquisa:

Analisar através dos sentidos produzidos acerca do trabalho realizado por mulheres produtoras rurais,
processos de producgdo de saude/adoecimento desta populagéo.

Objetivo Secundario:

¢ ldentificar modos de producéo de salde e modos de sofrimento/adoecimento através da analise dos
sentidos produzidos ao longo das entrevistas

com mulheres produtoras rurais;¢, Verificar qual percepcdo as mulheres produtoras rurais tem sobre o seu
trabalho e que lugar ele ocupa em suas

vidas;¢, Analisar as possiveis relagdes entre sofrimento psiquico e a relacdo com o trabalho realizado pelas
mulheres produtoras rurais; ¢, Verificar se

percebem a invisibilidade do trabalho que realizam;¢, Descrever se as trabalhadoras rurais apresentam
depresséo e ansiedade e qual é o indice deste adoecimento nesta populacéo.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Sem riscos.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Sem comentarios.
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Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
OK

Recomendacdes:
Atendeu todas as recomendacdes sugeridas pelo Comité.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sem pendéncias.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:
aprovado

SANTA CRUZ DO SUL, 07 de Maio de 2014

Assinador por:
Leandro Luis Assmann
(Coordenador)
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