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Apresentacédo do Projeto:

Os modos de vida e de trabalho contemporaneos estao adoecendo as pessoas. O sofrimento psiquico
relacionado as perdas, ao luto e mesmo a

condig¢des simples do dia a dia estéo sendo rotulados como transtornos ou patologias, portanto,
medicalizaveis. O uso de substancias psicoativas

para tratamento dos estados de animo tem assumido proporc¢des epidémicas, tornando as pessoas
dependentes de farmacos para enfrentar as

situag@es e dificuldades da vida. Este trabalho tem como objetivo analisar a relagéo entre as demandas e as
condutas nos agravos em saude mental

nos trabalhadores atendidos pelo Servi¢o de Atendimento a Saude do Servidor Publico Municipal (SASSM)
no municipio de Chapecé, SC.A

pesquisa se caracteriza por ser de natureza qualitativa e, por sua vez, um estudo descritivo
exploratério.Sera realizada no SASSM, localizado no

Municipio de Chapecé, SC. Participarao do estudo servidores publicos municipais atendidos pelo
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servico e

profissionais de saude que atuam no

mesmo. Os critérios de inclusédo dos trabalhadores usuarios do SASSM englobam homens e mulheres, que
tenham diagnostico de Doencas Mentais e Comportamentais, reconhecidos por meio do Cédigo
Internacional de Doencas (CID F) e que estejam

afastados do trabalho no momento da

pesquisa ou que tenham histérico de afastamento no Gltimo ano. J& em relagéo aos profissionais de saude,
o critério de inclusao é de que os

mesmos participem de atendimentos dos servidores com queixas em saude mental. Serdo utilizados como
instrumentos e técnicas de pesquisa, a

pesquisa documental, entrevistas semiestruturadas e grupo focal. Espera-se obter resultados que auxiliem
na elaboragédo de estratégias para o

tratamento do sofrimento psiquico que ndo sejam apenas baseadas na utilizacdo de medicamentos bem
como, a proposi¢éo do uso racional dos

mesmos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar a relagé@o entre as demandas e as condutas nos agravos em saude mental nos trabalhadores
atendidos pelo Servico de Atendimento a Salde do Servidor Publico Municipal (SASSM) no municipio de
Chapeco, SC.

Objetivo Secundario:

a)ldentificar o perfil de adoecimento dos trabalhadores usuérios do SASSM;b)Mapear as queixas em saude
mental dos usuarios do servi¢o;c)Discutir

0 que orienta a prescricao e o uso de medicamentos psicoativos pelos usudrios do servico;d)Entender as

Endereco: Av. Senador Attilio Fontana, 591 E

Bairro: CEP: 89.809-000
UF: SC Municipio: CHAPECO
Telefone: (49-)3321-8246 Fax: (49-)3321-8142 E-mail: cep@unochapeco.edu.br

Pagina 02 de 04



UNIVERSIDADE COMUNITARIA
REGIONAL DE CHAPECO - %‘:Moﬂ i
UNOCHAPECO

Continuagéo do Parecer: 947.038

estratégias que os trabalhadores usuarios

e os profissionais da salde do SASSM utilizam para lidar com as demandas em salde mental.
Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Nao ha riscos previstos.

Beneficios:

Levantamento de informac¢des que auxiliem na elaboracao de estratégias para lidar com o uso de
medicamentos psicoativos e 0s impactos na vida

dos servidores publicos municipais, melhorando os modos de producado da salde desta populagao

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:
Pesquisa pertinente

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Termos adequados

Recomendagdes:

N&o hé.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
N&o ha pendéncias ou inadequacdes

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideragdes Finais a critério do CEP:

CHAPECO, 06 de Fevereiro de 2015

Assinado por:
Vinicius Brandalise

(Coordenador)
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