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DADOS DO PARECER

Os modos de vida e de trabalho contemporâneos estão adoecendo as pessoas. O sofrimento psíquico

relacionado às perdas, ao luto e mesmo a

condições simples do dia a dia estão sendo rotulados como transtornos ou patologias, portanto,

medicalizáveis. O uso de substâncias psicoativas

para tratamento dos estados de ânimo tem assumido proporções epidêmicas, tornando as pessoas

dependentes de fármacos para enfrentar as

situações e dificuldades da vida. Este trabalho tem como objetivo analisar a relação entre as demandas e as

condutas nos agravos em saúde mental

nos trabalhadores atendidos pelo Serviço de Atendimento à Saúde do Servidor Público Municipal (SASSM)

no município de Chapecó, SC.A

pesquisa se caracteriza por ser de natureza qualitativa e, por sua vez, um estudo descritivo

exploratório.Será realizada no SASSM, localizado no

Município de Chapecó, SC. Participarão do estudo servidores públicos municipais atendidos pelo

Apresentação do Projeto:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:

89.809-000

(49-)3321-8246 E-mail: cep@unochapeco.edu.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Senador Attílio Fontana, 591 E

UF: Município:SC CHAPECO
Fax: (49-)3321-8142

Página 01 de  04



UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA
REGIONAL DE CHAPECÓ -

UNOCHAPECÓ

Continuação do Parecer: 947.038

serviço e

profissionais de saúde que atuam no

mesmo. Os critérios de inclusão dos trabalhadores usuários do SASSM englobam homens e mulheres, que

tenham diagnóstico de Doenças Mentais e Comportamentais, reconhecidos por meio do Código

Internacional de Doenças (CID F) e que estejam

afastados do trabalho no momento da

pesquisa ou que tenham histórico de afastamento no último ano. Já em relação aos profissionais de saúde,

o critério de inclusão é de que os

mesmos participem de atendimentos dos servidores com queixas em saúde mental. Serão utilizados como

instrumentos e técnicas de pesquisa, a

pesquisa documental, entrevistas semiestruturadas e grupo focal. Espera-se obter resultados que auxiliem

na elaboração de estratégias para o

tratamento do sofrimento psíquico que não sejam apenas baseadas na utilização de medicamentos bem

como, a proposição do uso racional dos

mesmos.

Objetivo Primário:

Analisar a relação entre as demandas e as condutas nos agravos em saúde mental nos trabalhadores

atendidos pelo Serviço de Atendimento à Saúde do Servidor Público Municipal (SASSM) no município de

Chapecó, SC.

Objetivo Secundário:

a)Identificar o perfil de adoecimento dos trabalhadores usuários do SASSM;b)Mapear as queixas em saúde

mental dos usuários do serviço;c)Discutir

o que orienta a prescrição e o uso de medicamentos psicoativos pelos usuários do serviço;d)Entender as
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estratégias que os trabalhadores usuários

e os profissionais da saúde do SASSM utilizam para lidar com as demandas em saúde mental.

Riscos:

Não há riscos previstos.

Benefícios:

Levantamento de informações que auxiliem na elaboração de estratégias para lidar com o uso de

medicamentos psicoativos e os impactos na vida

dos servidores públicos municipais, melhorando os modos de produção da saúde desta população

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Pesquisa pertinente

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Termos adequados

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.

Recomendações:

Não há pendências ou inadequações

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Considerações Finais a critério do CEP:

CHAPECO, 06 de Fevereiro de 2015

Vinícius Brandalise
(Coordenador)

Assinado por:

89.809-000

(49-)3321-8246 E-mail: cep@unochapeco.edu.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Senador Attílio Fontana, 591 E

UF: Município:SC CHAPECO
Fax: (49-)3321-8142

Página 03 de  04



UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA
REGIONAL DE CHAPECÓ -

UNOCHAPECÓ

Continuação do Parecer: 947.038

89.809-000

(49-)3321-8246 E-mail: cep@unochapeco.edu.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Senador Attílio Fontana, 591 E

UF: Município:SC CHAPECO
Fax: (49-)3321-8142

Página 04 de  04


