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Resumo: A reflexdo sobre promocdo da saude exige o entendimento da complexidade deste termo e dos seus vdrios
significados, os quais condicionam praticas diversas. O Sistema Unico de Saude, apesar de institucionalizado, possui sua
base tedrica e seus pressupostos antagonizados pelas acdes hegemdnicas em sadde, nas quais hd pouco ou nenhum
espaco para a construgcdo de sujeitos autdnomos ou de promogdo & saude propriamente dita, atuando com foco nas
doencas. Porém, a educacgdo popular, a promogdo d salude e a determinacdo social do processo saude-doenga
contribuem para o estabelecimento de acdes em salude que tenham como principal efeito o protagonismo dos sujeitos
envolvidos. Em se tratando de grupos populares, tanto a teoria quanto a prética encontram fundamentos na pedagogia
atribuida a Paulo Freire e nas concepcdes de Antonio Gramsci. Este artigo é decorrente de pesquisa realizada como
dissertacdo de mestrado, e tem como objetivo compreender como a roda de chimarrdo pode ser um instrumento
promotor da salde na atencdo bdsica, como artefato ético, politico e cultural. O trabalho foi realizado com vinte sujeitos
participantes em uma unidade de salde da Estratégia de Salude da Familia, localizada numa cidade do litoral de Santa
Catarina. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que faz uso da pesquisa-agdo participante, através do circulo de cultura.
Em sua andlise e consideragdes finais, podemos verificar que através da categoria gramsciana de subalternidade,
avancou-se em relagdo ao objetivo.

Palavras-chave: Promocdo da Saude. Estrutura de Grupo. llexparaguariensis. Centros de Saude.

Abstract: : Reflection on health promotion requires understanding the complexity of this term and its various meanings,
which affect different practices. The Unified Health System, although insfitutionalized, has its theoretical basis and its
assumptions antagonized by the hegemonic actions in health, in which there is litfle or no space for the construction of
autonomous subjects or health promotion, working with a focus on diseases. However, popular education, health promotion
and social determination of the health-disease confributeto the establishment of health actions that have as their main
purpose the role of the subjects involved. About popular groups, both theory and practice are fundamentals in pedagogy
attributed to Paulo Freire and Antonio Gramsci's ideas. This article is the result of research conducted as dissertation, and its
object is to understand how the mate circle can be a health promoter instrument in basic care, as an ethical, political and
cultural artifact. The study was performed with twenty participating subjects in a health care unit of the Family Health
Strategy, located in a city of Santa Catarina coast. This is a qualitative research that makes use of participant action-
research, through the circle of culture. In its analysis and final considerations, we can see that we advanced in relatfion to
the objective through the Gramscian category of subaltern.
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1. INTRODUGAO

Partindo da premissa, presente no Sistema Unico de Salude — SUS, que o acesso deve ser
organizado pela atencdo bdsica, atribui-se a esta oconjunto de agdes preconizadas em dmbito
individual e coletivo para:

[...]promocdo e a protecdo da saude, a prevencdo de agravos, o diagndstico, o
fratamento, a reabilitacdo, a reducdo de danos e a manutencdo da sadde com o
objetivo de desenvolver uma atencdo integral que impacte na situacdo de sadde
e autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de salde das
coletividades!.

Estes servicos devem acontecer em locais préoximos ds moradias, ou seja, as unidades de
saude!. Apesar dos varios servicos a serem realizados nas unidades de salde, a maior parte das
acodes possui, como foco, a doenca, com prdticas curativistas e preventivistas, marcadas pelo
olhar biologicista2. Para essas autoras, a propria populacdo reluta em aceitar uma nova
perspectiva de atendimento, como consequéncia da intensa medicalizacdo d que todos foram
submetidos.

O termo promocdo de saude é polissémico e, para sua definicdo, € importante a
compreensdo dos esfilos de pensamento, categoria frabalhada por Fleck e direcionada ao
processo saude-doencald. Afravés deste autor, entende-se que os fatos ndo surgem
independentemente, mas sd&o construidos e lidos a partir de um determinado estilo de
pensamento, que elabora uma forma de explicacdo do fato em “um determinado contexto
histérico-cultural, compartihada por membros de um Coletivo de Pensamento”3. Fleck também
aponta para a incomensurabilidade entre os diferentes estilos de pensamento, tornando o
perceber dirigido e, assim, mesmo as observacdes “objetivas” serdo permeadas de um estilo de
pensamento. Por isso, o conhecimento cientifico torna-se socialmente construido. Nessa andilise,
ndo hd uma Unica forma de entender o processo saude-doenca, pois sobre 0 mesmo incidem
diversos estilos de pensamento, condicionados sécio e historicamente3.Por isso, além da definicdo,
é importante que nos posicionemos em relacdo ao estilo de pensamento: concebemos salde e
promoc¢do a saude na visdo de determinacdo social do processo salde-doenca, que forma as
bases do SUS4, porém oposta na prdtica ao modelo hegemédnico: biologicista e unicausal; essa
oposicdo acontece por se tratarem de dois estilos de pensamentos diferentes e incomensurdveis.
No modelo em que nos baseamos, a doenca é vista como fendmeno coletivo e como fato
histdrico e social, por isso, articuladas aos outros processos sociais, retomando a contribuicdo do
marxismo para entender acontecimentos, que sdo proprios dos modos de vida e de trabalho da
sociedade atual’. Nessa concepcdo,

Em seu sentido mais abrangente, a salde é a resultante das condicdes de
alimentacdo, habitacdo, educacdo, renda, meio-ambiente, trabalho, transporte,
emprego, lazer, liberdade, acesso e posse de ferra e acesso a servicos de salde. E,
assim, antes de tudo, o resultado das formas de organizacdo social da producdo

[..]6.

Neste modelo, a realizacdo da promocdo de salde exige outra forma de articular o
conhecimento na realizacdo de prdticas em saude, mas, antes disso, exige que se tenha outra
concepcdo de mundo, que refute a especificidade do biologicismo, forma reducionista de
entender saude’. Por isso, nesta pesquisa, promocdo & saude aproxima-se da busca por
autonomia da comunidade, categoria central da promocdo & saudes. Por outro lado, esta
autonomia ndo é entendida como a ampliacdo da liberdade individual, como marco da
sociedade capitalista, mas construida coletivamente, no espaco social’. Em se fratando de
construcdo coletiva e busca pela autonomia, nos remetemos & associacdo dessa discusséo com
educacdo popular e movimentos populares. Aqguela visdo hegembnica, biologicista
epreventivista, dd lugar ao processo de reflexdocritica sobre a realidade e a possibilidade de sua
superacdol!%, adentrando no campo da sociologia, na tentativa de compreensdo das classes
subalternas e sua emancipacdo!!. Resultado também desta outra forma de entender promocdo
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d saude é a atual Politica Nacional de Promocdo & Saude — PNPS, que traz como fundantes
alguns elementos como a solidariedade, felicidade, ética, e justica social'2.

A discussdo da sociedade ndo é apenas uma consequéncia ocasional, mas se insere na
concepcdo, também freireana, de educacdo como um “ato politico™3.Para Freire, assim como
para Marx, além de compreender o mundo, € necessdrio transformd-lo’™. Ao mesmo tempo,
encontramos o fildsofo italiano Antonio Gramsci, cuja mensagem central € que a organizacdo da
cultura é "organicamente” ligada ao poder dominante e reforca a visdo marxista de que as ideias
dominantes em uma formagdo social sdo as ideias das classes dominantes's, sendo coerente com
a atual domindncia do paradigma da doenca como fendmeno bioldgico individual e com o
entendimento de que a educacdo popular em salde opde-se ao modelo pedagdgico
dominante’s. Este autor italiano também reflete sobre a importdncia das classes subalternas, e
suas reacoes e acdes perante a dominacdo.

Ao pensar todas estas questdes que relacionam individuo e comunidade, torna-se
necessario que a atividade em saude também busque espacos coletivos. A Politica Nacional de
Atencdo Bdsical e a PNPS2 estimulam acdes coletivas.Mesmo assim, os trabalhos em grupos
realizados nas unidades de saude, geralmente possuem enfoque preventivista e se delineiam a
partir de eixos temdticos de doencas!’. Porém, a partir da leitura feita dos autores de educacdo
popular no Brasil, esses grupos podem e devem assumir o cardter libertador, que ndo acontece no
modelo de educacdo bancdria®. A nova prdtica, construtivista e dialégica, baseada na relacdo
horizontal entre educadores e educandos, na intencdo de fortalecer a autonomia individual e
coletiva se torna mais democrdtica e critica quanto mais ligada as condicdes de existéncia®. Essa
pratica é facilitada pelo encontro de um elemento cultural em comum que propicie a quebra de
barreiras, a horizontalidade e a aproximagcdo das experiéncias.

Alves!? demonstra que a sociedade civil expressa a concepcdo de mundo das classes
dominantes e, por isso, chega-se d compreensdo de como, apesar de institucionalizado, os
principios do SUS colidem com o modelo assistencial privatista hegemonico vigente e com a
ideologia neoliberal norteadora das acdes governamentais?®. Este embate na esfera
macropolitica é refletido nas concepcdes e acdesdos usudrios da unidade de salde pesquisada,
membros das classes subalternas. Por isto, a pesquisa realiza o movimento dialético entre a
unidade de saude e o contexto atual brasileiro, ao visudlizar a forca do complexo médico-
industrial e do capital privado nas decisdes em saude do Brasil; neste interim, os subalternos
tornam-se sujeitos e objetos deste estudo, que tem como objetivo compreender como a roda de
chimarréo pode ser um instrumento promotor da sadde na atencdo bdsica, como artefato ético,
politico e cultural.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que se enquadra na pesquisa-acdo participante, na qual as
pessoas ndo sdo objetos de pesquisa, mas sujeitos cognoscentes, como o pesquisador, tendo por
objeto a realidade concreta (aquela que associa os fatos & percepcdo das pessoas neles
envolvidas)?'.A pesquisa volta-se para as necessidades bdsicas da pessoa, compreendendo as
classes subalternas,e procura incentivar o desenvolvimento autbnomo, e permite também aco
pesquisador modificar o processo e ser modificado por ele.

O trabalho foi realizado em uma unidade de salde, baseada na Estratégia Saude da
Familia (ESF), localizada na periferia de uma cidade litorGnea do estado de Santa Catarina.O
pesquisador desempenhasua funcdo técnica como médico nesta unidade.A amostragem foi nGo
probabilistica, assumindo o critério da intencionalidade, apds divulgacdo na sala de espera. Os
critérios de inclusdo foram ser maior de 18 anos, residir na drea de abrangéncia da unidade em
questdo, fazer uso dos servicos da unidade e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), de acordo com a Resolucdo CNS n. 466/12. Como critérios de exclusdo, ndo preencher os
de inclusdo. Vinte participantes preencheram os critérios de inclusdo e receberam uma cdpia do
TCLE, contendo as informacdes da pesquisa e contato do pesquisador.

Essa pesquisa foi realizada na forma de um trabalho de grupo, no modelo do circulo de
cultura de Paulo Freire. A escolha do circulo de cultura como metodologia deve-se ao fato de o
mesmo partir da problematizacdo das condicdes de existéncia locais e do processo dialogal e
participativo para construcdo do conhecimento’©,
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A coleta de dados aconteceu em dois momentos diferentes, seguindo metodologicamente
0s passos do que Branddo22 denomina método Paulo Freire (apesar de este Ultimo repudiar a
nomenclatura “método”), para a realizacdo do ‘“circulo de cultura”. No primeiro momento,
anterior ao do circulo de cultura propriamente dito, foi pesquisado o universo vocabular dos
moradores da comunidade, passo fundamental para organizacdo do conteldo programdtico de
qualguer acdo com o povo e para ponto de partida, como sintese cultural'8.Também, Roio23, ao
aprofundar a categoria gramsciana de subalternidade, observa a necessidade de conhecer a
cultura popular, para entender os elementos de rebeldia e a reacdo dos subalternos &
dominacdo.Para registro, foi usado didrio de campo.Foram escolhidas nove palavras, pela
densidade pragmdtica de seu sentido, ou seja, seu teor de conscientizacdo. Além da busca de
palavras o pesquisador esteve em conftato com elementos da cultura local, possibilitando o
encontro do elemento cultural, o chimarrdo, que possibilitfou a formacdo de um grupo de
promocdo a salde,desvinculando de eixos temdticos com nome de doenca ou de faixa etdria e
aproximando-o de uma afividade prazerosa da cultura local.O chimarrdo foi alvo de intensa
pesquisa bibliogrdfica, relacionando estes achados d formacdo do grupo de promocdo a salde
e poderd ser tema de outro artigo, por fugir ao objetivo deste.

O préoximo passo foi a codificacdo destas nove palavras encontradas, ou seja,
transformacdo das palavrasem desenhos, as “fichas de cultura”. Essa codificagcdo foi feita por
uma desenhista do bairro, conhecedora do modo de vida local. Em um momento inicial,
propunha-se o desenho de todas as palavras geradoras e do uso das mesmas nas reunides que se
seguiriam. Porém, durante o percurso da pesquisa, foi percebida a necessidade de desenhar o
qgue os participantes das reunides falavam, sendo entdo desenhado um tema referente a
discussdo anterior, ou seja, a partir da descricdo verbal feita pelo pesquisador do novo tfema
gerador, a desenhista realiza a nova codificacdo.

O segundo momento de coleta de dados foi o circulo de cultura. Tratou-se de um grupo
aberto, denominado “Roda de Chimarrdo”, que iniciou suas atividades no inicio da pesquisa e
prossegue mesmo apds o fim do estudo, com periodicidade semanal e duracdo entre 100 e 120
minutos. O estudo propds a andlise das dez reunides iniciais. No circulo de cultura, as fichas de
cultura eram apresentadas e os sujeitos participantes decodificavam o desenho e davam inicio a
novas discussdes mediadas pelo “animador” do circulo (na pessoa do pesquisador). Além da
decodificacdo do desenho, a readlidade expressa nele era problematizada pelo animador para
construcdo do conhecimento. A coleta de dados se deu por didrio de campo e gravacdo em
dudio. Apds cada reunido, a conversa era transcrita intfegralmente pelo pesquisador, juntamente
com dados do didrio de campo, sendo que o nome dos sujeitos participantes foi substituido pela
palavra “suj” e o nUmero de ordem das falas.

Para a andlise dos dados, foram usadas as franscricdes das reunides e o didrio de campodo
pesquisador. Apds leitura exaustiva dos dados, essas informacdes foram sistematizadas e
organizadas em papel pardo. Em seguida, foram analisadas através da metodologia
hermenéutica-dialética, na qual o “intérprete” busca entender a fala como resultado de um
processo social e processo de conhecimento, com vdrias determinacdes, mas com significados
especificos24. Os dados sdo analisados em sua profundidade e em relacdo dialdgica com o
contexto sécio-histérico e com os referenciais tedricos desta pesquisa, de onde surgiram seis
categorias, a saber: funcdes da roda de chimarrdo; salde como resisténcia; condicdes de vida;
conjuntura; coletividade; dialética do oprimido e do opressor. Os dados foram novamente lidos e
interpretados, sendo agrupadas em apenas uma categoria, subalternidade, contendo as seis
primeiras como subcategorias.Nesta perspectiva, a autora também afirma que o produto final
serd sempre provisorio.

Subalternidade é uma das vdrias categorias analisadas por Gramsci. Por ter suas origens
atreladas s regides pobres da Itdlia, Gramsci sempre teve olhares para a importéncia do
campesinato, observando a discriminacdo do norte industrializado em relacdo ao sul (onde os
camponeses eram mantidos desagregados), fratado como questdo meridional; até mesmo os
socialistas excluiam os camponeses de sua visdo, focando apenas os operdrios como capazes da
realizacdo da revolucdo?. Assim, Gramsci ndo se restringe ao mundo das fdbricas, mas ao
mundo dos simples'4. Naguele momento, era imprescindivel entender a complexidade dos
subalternos, sabendo que diferentemente da histéria da classe dominante, a histéria dos
subalternos é desagregada e episddica?3, sendo que, para Gramsci, 0os mesmos sofrem a iniciativa
dos dominantes mesmo quando se rebelam. Assim, subalternos sdo aqueles em condicdo de
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submissdo a hegemonia?s. Esta categoria, apesar de encontrada apds a andlise das falas, tornou-
se a base para se entender a pesquisa, aproximando-a do objetivo.

A pesquisa foi realizada com meios financeiros préprios e conduzida de acordo com a
Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) realizada apds aprovacdo do Comité de Etica
em agosto de 2015, conforme resolucdo CNS 196/96.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a pesquisa do universo temdtico, descobre-se que o bairro no qual se localiza a unidade
possui cerca de cinco mil habitantes.Tratando-se da periferia de uma cidade litorénea, é
responsdével por acolher trabalhadores que ocupam os postos de menor renda, necessdrios na
manutencdo do turismo, além de pessoas em condicdo de subemprego e desempregados.

A populacdo é heterogénea, com grande maioria proveniente do oeste do estado, Parand
e Rio Grande do Sul, além de, mais recentemente, migrantes do nordeste e imigrantes do Haiti. O
crescimento ndo planejado do bairro aconteceu pela invasdo de dreas particulares ndo
utilizadas, com condicdes precdrias de habitacdo, acesso a luz e dgua. A falta de comprovante
de endereco também dificulta o acesso a transferéncia do titulo do eleitor, o que aumenta o
desmazelo dos governantes. Essa populacdo conta com Unica equipe de ESF e possui apenas trés
ruas asfaltadas e trés hordrios de énibus. O bairro ndo possui creche, escola, locais de lazer,
academia ao ar livre, parques, pracas ou sede para a associacdo de moradores. Apresenta
ainda um cdérrego que acumula esgoto e lixo, que também se acumula em terrenos baldios e em
quintais das casas,com grande nUmero de catadores ndo regularizados e acumuladores. A
cooperativa de reciclagem da cidade situa-se no bairro, recebendo lixo (de toda a cidade)
misturado ao de material reciclado.Nos limites do bairro hd um centro de tfratamento de esgoto e,
ao lado deste, hd uma unidade presididria, o que atrai muitas pessoas em vulnerabilidade para o
seu entorno.

As palavras agrupadas na pesquisa do universo vocabular foram: “incomodacdo”; frabalho;
lixo; saude; renda; paciéncia; reciclagem; chimarrdo; nervos. As reunides comecaram em
17/08/2015. As reunides eram abertas, com muitas pessoas participando das reunides, mas apenas
vinte pessoas participaram da pesquisa, sendo que alguns desses foram poucas vezes e outros
foram em todas as reunides, que tiveram em média doze participantes. Entre os vinte
participantes da pesquisa, dez eram naturais de Santa Catarina, seis do Rio Grande do Sul e
quatro do Parand. As idades dos participantes variaram entre 40 e 71 anos, tendo a maioria idade
maior que 60 anos, e divididos entre 5 homens e 15 mulheres. Apenas um participante era natural
da cidade em que o frabalho foi realizado. As fichas de cultura originadas a partir dos femas
geradores (pela codificacdo dos mesmos) procuraram manter o padrdo de desenho das fichas
de cultura usadas por Freire?2, com desenhos simples, & mdo livre, monocrémicos, associados
dredlidade local. Ao seguir, apresentamos as categorias conforme discriminado nos
procedimentos metodoldgicos.

31 Fungodes da roda de chimarrao

O chimarrdo, mesmo ndo sendo tema principal de nenhuma das conversas,foi muito elogiado,
em vdrios momentos, principalmente na sua funcdo de permitir a “roda de chimarrdo”, como nas
falas da suj 22 e da suj 14: "Eu faco em casa sempre, quando tem alguém pra tomar comigo.
Chimarréo, pra tomar sozinho, ndo d&"."E que, sozinha, a gente ndo gosta de fazer chimarréo”.

As falas expressam o que Durayskizé encontrou na literatura, relacionando o chimarrdo com
lacos, partilha e sociabilidade, entendendo este elemento como objeto de coletivos, ndo apenas
de individuos. Os sentimentos de amizade entre duas pessoas que ndo se conheciam, foram
nitidos na frase da suj 24 asuj4, em um momento que esta Ultima escondia que ndo estava bem:
“T4 triste hoje, suj 42 A senhora ndo td legal, ndo”.

Essa possibilidade de surgimento de apoio, ou rede de apoio, estd em concordéncia com
fundamentos da educacdo popular, como o apoio social no territério, estratégia para
enfrentamento dos problemas de saude-doenca e que se estruturam mediante relacdes soliddrias
entre os sujeitos, com efeitos favordveis para todos os envolvidos, tanto os que oferecem ou os
gue recebem o apoio, fortalecendo a compreensdo da inferdependéncia entre as pessoas para
construcdo de relagoes integrais de cuidado'é.
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A suj2 também diz que "a gente aprende muito”, da qual ressaltamos a énfase dada por
Noernberg?ao fato de que o consumo de chimarrdo em grupo possui potencial para percepcdo
de novas formas de si mesmo e do mundo. Concorda-se com Santos, et al?, que entende os
vdrios beneficios possiveis de um grupo de promocdo d salude e entende que o mesmo ndo
garante a mudanca de comportamentos.Ao longo das conversas, outras falas também refletiram
o beneficio percebido pelos participantes em participar da roda de chimarrdo, como
possibilidade de reflexdo, apoio, suporte, desabafo, alegria e capacidade de “tirar o peso”. “Tirar
o peso”, falado pela suj2, nos faz questionar sobre que tipo de peso os moradores daquele bairro
estavam carregando, depositado sobre todo o grupo social. Portanto, a roda de chimarrdo foi
uma maneira de integragcdo desses subalternos, em torno de um elemento de sua cultura,
observando a necessidade e importdncia do elemento cultural na emancipacdo dos
subalternos?s,

3.2 Saude como resisténcia

Nas primeiras reunides, buscou-se construir com os participantes a concepcdo de salde, até
mesmo para reflexdo sobre o uso do tempo de trabalho para participacdo em uma atividade
gue ndo tem funcdo curativa. Trabalhamos, inicialmente, com a pergunta “quem aqui pode dizer
que tem saude”, acentuando o debate do assunto quando a suj 13 afirmou ter salde apesar de
tomar vinte e um comprimidos diariomente, para tratar de diversas doencas, explicando que,
para ela, tem salude “"enquanto a gente tiver caminhando”.Como apoio para as discussdes, foi
realizada a leitura de parte do texto do relatério final da Oitava Conferéncia Nacional de Saudes,
principalmente o primeiro e o terceiro pardgrafo do seu primeiro tema. Do conceito ampliado de
saude, estdo implicados:

[...] frabalho em condi¢cdes dignas, com amplo conhecimento dos frabalhadores
sobre o processo e o ambiente de trabalho; alimentacdo para fodos segundo as
suas necessidades; moradia higiénica e digna; educagdo e informagdo plenas;
qualidade adequada do meio-ambiente; transporte seguro e acessivel; repouso,
lazer e seguranca; participacdo da populacdo na organizacdo, gestdo e controle
dos servicos e acdes de saude; direito & liberdade, a livre organizacdo e expressdo;
acesso universal e igudlitdrio aos servigcos setoriais em todos os niveiss.

A leitura, associada aos relatos dos participantes, acrescentava a todos no entendimento
do processo saude-doenca como fendbmeno coletivo e fato social.A suj4, por exemplo, fala sobre
suas dificuldades para estudar. Falou-se sobre as dificuldades na educacdo, no acesso a saude,
sendo necessdrio destacar a questdo da moradia. O bairro passou por grave enchente em 2008,
havendo diversos relatos e comocdo ao falar do momento: choro, desespero, angustia,
desisténcia.

As condicdes propiciam pensar emum novo conceito de salde, entendendo com que
“bem-estar” & insuficiente e que "auséncia de doencas” é alienante. Percebem-se as condicoes
de vida interferindo diretamente na salde, na vida, na felicidade de pessoas cujas condicoes
materiais forjaram a capacidade de resistir. Capacidade de resistir, de olhar a luta com resiliéncia,
entendendo que as adversidades sempre fizeram parte do modo de vida desse grupo de
pessoas, possibilitando o seguinte relato, ainda sobre o mesmo tema, por parte da suj5:"Mas tem
um lado bom. A minha filha me disse: ‘mde, estou muito feliz porque andei de barco hoje'". Disso,
torna-se claro o fato de que a suj5 seja uma lideranca no bairro, e sua filha, camped em taekwon
do. Nas palavras dosuj 22, a pessoa precisa “ser insistente para conseguir as coisas”. Para a suj 13,
o correto € “ndo se deixar levar pelos problemas”. O suj 17 entende, entdo, que os participantes
ndo devem “se encolher”.

O fato de "ndo se encolher” tfraz a necessidade dos subalternos de romper com a influéncia
da classe dominante, conquistando consciéncia de si e contrapondo-se em termos de visdo de
mundo??. Para o mesmo autor, os subalternos adquirem consciéncia das condicoes de existéncia
e vontade de transformd-las durante a luta contra a exploracdo, assemelhando-se ao caso das
pessoas ligadas ao Movimento dos Trabalhadores Sem Terra, para os quais saude é a capacidade
de lutar contra o que os oprime??, Isto leva a terceira categoria.
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3.3 Condicoes de vida

Apesar de defendermos a importéncia das condicdes materiais como fatores causadores de
doencas, o agrupamento de dados nesta categoria acontece porque a conversa parte da
realidade da comunidade. Assim, os vdarios problemas citados pelos participantes corroboram
com a construcdo de um cendrio que pode ser enxergado como a concretude, ou as condicdes
materiais de existéncia daquela comunidade, sabendo que as mesmas determinam a
consciéncia3, passando da determinacdo social da salde para a determinacdo social da
consciéncia'l. Esta forma de compreensdo do materialismo histdrico, apesar usar os principios
dialéticos, contraria a dialética de Hegel, na qual a realidade efetiva era expressdo da ideia (ou
da consciéncial).

Um dos pontos importantes que surge é o trabalho, fundamental no pensamento marxista
visto que as condicdes de vidadependem da relacdo do individuo com o meio de producdo. Na
leitura que Semeraro' faz de Marx, a histéria do homem estd inscrita no trabalho. Assim, entre os
sujeitos participantes, quase todos vendem ou venderam a forca de frabalho, principalmente no
mercado informal. Encontramos, também, pequenos agricultores, de cultivo familiar. Apesar da
semelhanca em relacdo ao meio de producdo, hd bastantediferenca no poder aquisitivo dos
participantes, proporcionando até mesmo, um debate entre uma participante cuja renda deriva
também de coleta de reciclados e participantes produtores de lixo. Mas, apenas no didlogo,
pode-se desvelar a realidade.Também foram abordados diversos problemas locais e, em uma
relacdo dialética, na qual bairro, cidade e Estado ndo se conectam, as criticas evoluem em
direcdo aos problemas de gestdo do municipio, que na visdo dos moradores do bairro, preocupa-
se com as dreas turisticas da cidade, em detrimento das dreas mais pobres e falam até sobre o
poder aquisitivo do saldrio minimo. As falas reforcam o fato de que as classes subalternas ndo sdo
formadas apenas pela insercdo no modo de producdo, mas pelas experiéncias nas condicoes
objetivas dadas, sofrendo a acdo da classe hegemonica?.

Em um processo contrdrio ao da imerséo da consciéncia, realizado pelos instrumentos de
dominacdo, as conversas foram momentos de reflexdo sobre a realidade concreta,desvelando a
opressdo e as condicoes reais de existéncia.lsto é importante é importante para a criacdo de
uma identidade coletiva, como classe subalterna e, assim, favorecer a constfrucdo de uma

vontade e coletiva, termo analisado por Gramscid!.

34 Conjuntura

Pensar a conjunfura como categoria de andlise deste trabalho reine uma série de falas e
didlogos relacionados co sistema de salude e ao Estado brasileiro. Os participantes, membros de
uma classe que sente mais profundamente a diminuicdo do poder aquisitivo, também sofrem,
como eles mesmos citaram, grande influéncia da grande midia televisiva.Sabe-se, ainda, que
elementos conjunturais também sdo determinantes no surgimento de movimentos populares? e
gue a consciéncia de classe é determinada por forcas estruturais e conjunturais’!. As experiéncias
vividas, somadas ds condicdes materiais e a atual conjuntura, fizeram com que dois participantes
mantivessem a opinido de que “ndo tem jeito”, tendo esta certeza apenas abalada nas dez
reunides da pesquisa, insuficientes para completar uma construcdo, mas eficazes em
desencadear processos de reflexdes e novas praticas.

A suj 24 criticou que o jornal televisivo da maior rede de comunicacdo do pais falava
muito mal do SUS, ao que a suj5 observou que muitas criticas do SUS s@o provenientes daqueles
que lucram com a desgraca. Um participante mostrou-se confra o SUS gratuito e essa diversidade
foi proveitosa ao grupo. O processo de tornar o SUS gratuito atraente a este participante ndo foi o
intuito imediatodesta roda, apesar do nossa defesa inquestiondvel do sistema universal gratuito, o
participante poderd construir suas concepcdes e fugir das influéncias mididticas, ao longo da
aquisicdo de consciéncia critica (apds superacdo da consciéncia ingénua), ndo em debates
argumentativos que terminam na contradicdo de que hd um sujeito certo e um sujeito errado. A
percepcdo de que as mais nocivas criticas ao SUS ndo emanam daqgueles que necessitam
exclusivamente desse sistema, aliado a crise politica, possibilita uma compreensdo da sociedade
atual, que apesar de ser pesquisada em um grupo de vinte pessoas em uma Unica cidade, mostra
influéncias recebidas por toda uma sociedade, entendendo como o processo histérico e social
determina o processo individual.
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Refletir sobre a conjuntura passa pelo entendimento gramsciano de que ndo é suficiente
a derrubada do Estado, como propunha Lénin, mas € necessdrio lutar contra a classe dirigente
para conquista de espaco na complexa sociedade civil®.O debate torna-se,
surpreendentemente, um ato ético e politico, que sé acabard quando as classes subalternas se
unificarem, ou seja, quando se tornarem Estado32.

3.5 Coletividade

A quinta categoria, coletividade, surgiu de falas durante a roda de chimarrdo, mas j& expressas,
de fato, durante a pesquisa do universo temdtico. A unidade de salde agrupa mais de trinta
participantes em cada reunido do conselho de salde local, com intensos debates com os
representantes da gestdo, tornando-se referéncia na cidade. Ao lado do conselho, a unidade
conta com a Associacdo de Moradores do bairro, grupo de pessoas, que participam de suas
atividades profissionais especificas, porém que se reUnem em acdes voltadas para melhorias do
bairro, eventos coletivos e respostas coletivas a necessidades pontuais.Durante a roda de
chimarrdo, a sujlé quem faz a defesa do coletivo como instrumento de luta da comunidade. O suj
17 também ressalta a importdncia das reunides:"Depois dessas todas reunido, [...] vem
melhorando bastante. Isso aqui no comeco tava que nossal Agora t& bem organizado”.

Por muitas vezes, foi falada a frase: "a comunidade exige”. A questdo da defesa do
bairro faz parte da emancipacdo do subalterno, sendo, uma fase ainda inicial, anterior & fase
politica-intelectual?s. Porém, nas discussdes, hd espacos que permitem um olhar mais abrangente
que a visdo individualista/corporativista, avancando em direcdo ao Estado ético-politico3?,
superando o simples ativismo.

O suj 17 finaliza: “Nés falamos muito e fazemos pouco”.Nesta fala, apesar de a mesma
demonstrar a subalternidade, é possivel observar o distanciamento entre discurso e prdtica,
gerando uma confradicdo entre reflexdo e acdo. Para lidar com esta contradicdo, vé-se como
essencial a aplicagcdo da filosofia da prdxis, filosofia que emana da realidade e do protagonismo
dos subalternos, com a caracteristica de na inseparabilidade dialética entre acdo e pensamento,
e entendendo que as circunst@ncias educam o homem e este as modifical4. Enfende-se, assim,
que a reflexdo, sem acdo ndo é prdxis por ndo transformar a realidade!s.

3.6 Dialético do oprimido e do opressor

Para compreensdo desta categoria, hd necessidade de observar a obra de Freire'8, “*Pedagogia
do Oprimido”. Wohlfart33 destaca que este autor “integra-se na inovadora e revoluciondria
concepcdo filoséfica sistematizada na dialética hegelieana e marxiana”33e, apesar de aproximar
a obra freireana & “Dialética do Senhor e do Escravo”, exposta por Hegel, aponta também
quecritica as nocdes tradicionais da antropologia: “Freire defende uma concepcdo histérica de
homem que ndo nasce com uma natureza predeterminada, mas se faz na histéria, como histéria
e com a histéria"33,

Assim, apds a progressiva aproximacdo dos pesquisadores em direcdo ds massas, esta
categoria é necessdria para refletir ndo apenas sobre a concepcdo de mundo dos subalternos,
mas também, sobre a acdo realizada e as contradicdes presentes entre a concepcdo e a
prdtica. Freire observou a necessidade de desmontar a visGo mdgica, presente nos oprimidos, e
de assumir a ingenuidade dos educandos!3,enfendendo que repressdo, violéncia, opressdo e
exploracdo geram uma visdo alienada, muitas vezes fatalista da histéria. Assim, mesmo sabendo
que este frabalho deve partir da concepcdo dos moradores locais, o pesquisador entende que
esse entendimento (consciéncia) é influenciado pelas condicdes externas e histéricas e, por isso,
esse entendimento também é alvo de problematizacdo.

Freire entende que o oprimido precisa separar sua identidade da do opressor,
poiscarrega as concepcdes do mesmo, pela violéncia e contradicdo vivida na situacdo
concreta’8. Enquanto isso ndo acontece, podemos observar pessoas que moram em uma drea
de invasdo mais antiga criticando moradores da nova drea de invasdo, como diz o suj 17:
“pessoas que tentam se fazer de coitadas”. Enquanto, por um lado critica-se a injustica no
tratamento desigual em relacdo a alguém bem vestido, surgem sugestdes para fila na unidade de
salde de cardter individualista e que quem possui carro (suj8). Se por um lado, “a gente é
inocente” (suj2), ao falar de uma injustica sofrida, “eles ndo tem educacdo”, ao tratar de pessoas
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mais simples, que rebelam-se pela dificuldade no acesso ao atendimento médico. E, finalmente, o
suj8 é enfatico: "quando o bicho é ruim, ndo adianta ensinar”.

A facilidade em oprimir atrapalha a percepcdo como homens e como classe oprimida,
baseando-se em uma visdo individualista, sendo que a realidade social, que existe como produto
da acdo dos homens, e age como “forca de imersdo das consciéncias”!8, ndo se modifica por
acaso. A influéncia que os dominantes possuem sobre os dominados acontece mesmo quando
estes se rebelam23. Mesquida'®, que faz uma aproximacdo entre os autores Gramsci e Freire,
observa a persuasdo redlizada pelo estado ou pelos dominantes para manutencdo da
hegemonia.

Os didlogos mostram a fala do opressor revelada em um didlogo entre oprimidos,
confirmando o que Freire’® entendia na questdo da lideranca das massas, pois esta, mesmo
confiando nas potencialidades das massas e sabendo que ndo sdo "massa de manobra”, deve
sempre desconfiar da ambiguidade dos homens oprimidos. Isto, para o mesmo autor, significa ser
realista.

3.7 Subalternidade

Esta categoria é analisada por Gramsci e abrange todo o mundo dos simples'4, do qual Gramsci
faz parte. O termo é relacionado & submisséo?, e Abreu?’ e Cardoso!! destacam a identificacdo
dos subalternos em relacdo d subordinacdo econdmica, politica e ideoldgica das classes que
representam o capital, extrapolando os que vendem a forca de trabalho nas fdbricas. Fazem
parte dos subalternos,

[...] além de uma multiddo de trabalhadores nem sempre inseridos diretamente no processo
produtivo mas a ele vinculados indiretamente quer pelo mercado formal, quer pelo mercado
informal da forca de ftrabalho, também vastos setores das classe médias (pegquenos
proprietdrios, profissionais liberais, etc.) que se identificam muito mais pela subordinacdo
econdmica a que estdo submetidos do que pela insergdo no processo produtivo?.

Nesta investigacdo, os pesquisadores relacionaram-se com pessoas pertencentes a este
grupo nas rodas, nas ruas € nas festas, sendo que os sujeitos participantes da pesquisa compode o
mundo dos subalternos. Isto tornou possivel obervar que o mundo dos subalternos contém
elementos culturais; adquire uma prdtica em salde que determina uma proépria concepcdo de
saude; possui condicdes materiais que determinam sua condicdo de vida, suas prdticas e sua
visdo de mundo; é influenciado pela conjuntura e pelas relacdes entre a sociedade civil e o
Estado; possui uma atuacdo coletiva; e, por fim, € marcado pela contradicdo entre as condicdes
materiais proprias e a consciéncia advinda da classe dominante, seu movimento dialético entre
oprimido e opressor. Assim, torna-se categoria central deste trabalho a subalternidade, atribuindo
as seis categorias j& citadas, a funcdo de subcategorias. Desse modo, faremos a releitura dos
dados e das subcategorias a luz da categoria subalternidade.

“Chimarrdo, pra tomar sozinho, ndo dd&."Enquanto a opressdo se faz pela acdo
antidialégica, a libertacdo acontece pelo didlogo' e a unificacdo das massas ameaca a
hegemonia dos grupos dominantes. Gramsci também observa a pressdo dos dominantes para
manter os camponeses desagregados23.Outro momento da acdo antidialégica habita na invasdo
cultural's, onde os dominados sdo convencidos de sua inferioridadee dominadores modelam a
sociedade, através das instituicdes sociais, as quais Gramsci j& analisara como expressdes da
concepcdo de mundo das classes dominantes34, causando alienacdo das massas. O chimarrdo,
por sua vez, € um elemento de unificacdo e sintese cultural's, facilitando o reconhecer-se como
classe, estdgio necessdrio para construcdo ativa de uma vontade coletivad!. Esse processo
possibilita o que Freire chama de libertacdo, porém, que se frata apenas do inicio do processo, j&
que ndo basta desvelar, € necessdrio transformar, o que exige a construcdo da hegemoniass,
Almeida-Filho3 percebe em Gramsci o inicio da discussdo sobre a cultura popular no marxismo,
aplicando o conceito de cultura as condicdes concretas de existéncia nas classes subalternas,
apoiando a prdtica da roda de chimarrdo, neste contexto.

“Ndo se encolher” e salde como resisténcia abrange a necessidade de romper com a
influéncia da classe dominante e conquistar consciéncia de si2?.Ndo se pode ficar passivo diante
da violéncia do dominador!s. Apesar do Estado e suas instituicdes buscarem o fortalecimento do
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conformismo?25, cabe ao subalterno resistir a esta violéncia. A resisténcia em alguns momentos
infere luta e, em outros, pode inferir alienacdo ou siléncio, pois a consciéncia da opressdo pode
aumentar a dor, principaimente diante da sensacdo de impoténcia. Ao defender a
determinacdo social do processo saude-doenca, pode-se debater se a resisténcia expressa pode
tratar-se de resisténcia ao modelo de sociedade ou, de maneira menos radical, as barbdries da
burguesia manifestas mais infensamente nas coldénias, como observado por Marx35.Semeraross
aponta o desastre e a desigualdade terceiro mundo, onde Freire encontrou os oprimidos — ndo
sujeitos, sujeitados e esse individuo dominado pelas estruturas econdmicas sé pode chegar a
libertacdo, ou hegemonia, pela fransformacdo da realidade concreta. Para emancipacdo do
subalterno, € necessdria a percepcdo de que as vdrias dimensdes da sociedade (politica,
economia...) sdo expressdes de uma mesma realidade?s,

Na quest@o conjuntural, € necessdrio observar a relacdo da midia com a classe
dominante que ataca até mesmo instituicdes que buscam a protecdo de direitos bdsicos, como o
direito & saude, como percebido pelos participantes. O Estado, voltado para o interesse das
classes dominantes, educa o consenso através de aparelhos privados de hegemonia e
monopdlios da midia, que trabalham para fortalecer a fragmentacdo das classes subalternas,
possibilitando a criacdo de um “senso comum” alheio a politica, & comunidade e participacdo
dos subalternos neste processo?5.Essa imposicdo nem sempre é percebida pelos subalternos,
levados a pensar em contradicdo d sua prdtica. Portanto, a filosofia da prdxis (proposta em Marx,
Freire, Gramsci) € o caminho da superacdo da subalternidade?s, superando o senso comum,
unindo reflexdo e acdo'!s e superando a contradicdo oprimido-opressor34.Gramsci entende que a
conjuntura determina os movimentos populares??, o que leva esta discussdo novamente ao
campo do coletivo. E intrinseco a esta pesquisa o caminhar entre a subjetividade e a
intersubjetividade, o individual e o coletivo, nGo como uma relacdo dicotémica, mas em uma
coesdo dialética firmada no entendimento de que a consciéncia é socialmente determinada.

Ao analisarmos a coletividade através da subalternidade, entende-se que “uma
andorinha sozinha ndo faz verdo”, em concord@ncia com a suj 11, mas se reafirma a necessidade
de agregar todas as “andorinhas™ dispersas pela sobrecarga causada pelas condicées materiais
de existéncia e alienada pela conjuntura imposta pelos dominantes. Desse modo, hd possibilidade
de construcdo da vontade social coletiva, ao entender que a vontade articula-se dialeticamente
com as determinacdes da realidade objetivadl. Ndo desconhecemos o cardter nacional da
vontade colefiva em Gramsci, mas sabemos formacdo desta se inicia em pequenos movimentos
que, por agregacdo, fornam-se coletivos progressivamente maiores.

Ao refletir a dialética do oprimido e opressor, € necessdrio observar que o0s
movimentos sociais das classes subalternas sdo desencadeados a partir das contradicdes sociais,
no dmbito da producdo e do consumo?’. Na sociedade contempordnea, a luta de classes ndo
estd abolida, sendo crescentemente afirmadal!, porém, de forma velada. Essas contradicdes do
real dialeticamente se expressam na consciéncia dos dominados, pois 0 grupo subordinado
adota a concepc¢cdo de mundo do dominador, mesmo estando em confradicdo com a sua
atividade prdatica’?, mas podem ser superadas pela filosofia da prdxis, que faz a reflexdo critica
sobre a realidade, partindo das condicdes das massas, para a transformacdo desta mesma
realidade'4Entendendo essas contradicdes, a pesquisa-acdo participante permite confrontar
falas com atitudes, de maneira a perceber as contradicdes no seu percurso. Essa andlise aproxima
Gramsci e Freire34,

A partir desta construcdo, resulta ainda, que a roda de chimarrdo é elemento de
unificacdo e sintese cultural', permitindo o reconhecimento como classe, necessdrio para
construcdo de vontade coletiva. Aco-producdo de projetos com coletivos no territério pode
tronar-se um movimento de reafirmacdo do projeto ético-politico do SUS, com prdticas
participativas e promotoras de autonomia?’, por problematizar a realidade aparente do cotidiano
das condicdes de vida das pessoas, tornando a roda de chimarrdo um dispositivo e uma relacdo
social com possibilidade de multiplicidade de prdticas e existéncias, modificando todos os sujeitos
participantes, lidando com multiplas demandas e agregando por tarefas e objetivos comuns. O
termo “autonomia” também é destacado porFleury-Teixeira, et al8, como a acentuacdo da
capacidade de intervencdo coletfiva, e citado por Abreu??, que indica que a construcdo de
sujeitos coletivos autébnomos se faz na superacdo da alienagcdo e construcdo de consciéncia
critica nos espacos dos movimentos sociais populares. Esta construcdo aproxima-se do conceito
“emancipacdo”, como objetivo da promocdo da salde que supera a busca somente por
autonomia. Ao mesmo tempo, Gramsci busca avancar na questdo das reivindicacoes
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individualistas ou corporativas para um projeto econdmico-social e ético-politico, capaz de fazer
avangar toda a sociedade!32,Podemos observar que a roda de chimarrdo ndo ignora a luta de
classes, adotando-a na sua andlise social, nem admite idealismo ou filosofias que considerem
desnecessdrias a tomada de poder pelos subalternos32, mas incorpora uma riqueza cultural
presente no mundo dos subalternos, capaz de influenciar a vida dos mesmos e que necessita ser
conhecida e trabalhada criticamente. Neste pensamento, pautado na determinagdo social e
nestas categorias de andlise é possivel entender como a roda de chimarrdo torna-se um artefato
ético, politico e cultural de promocdo a saude.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

O resultado da andlise de dados foi agrupado em seis subcategorias que, apds nova andlise,
foram agrupadas na categoria subalternidade, abrangendo todas as outras, a saber: fungdo da
roda do chimarrdo; saude como resisténcia; condicdes de vida; conjuntura; coletividade; e
dialética do oprimido e do opressor.

A andlise da categoria de subalternidade, de Gramsci,possibilita aproximar-se do objetivo
da pesquisa de promocdo d saude e de refletir sobre a roda de chimarrdo como artefato ético,
politico e cultural para a promoc¢do da saude. A prépria sadude coletiva, também um movimento
social contra-hegemédnico do qual faz parte o pesquisador, possui um cardter minoritdrio e de
resisténcia. Saude, vista pelo pesquisador como determinada socialmente, possui tfambém um
significado de promocdo a saude, como j& observado na revisdo de literatura, atrelado a esta
determinacdo, e diferenciando-se de concepcdes que relacionam promocdo de salude ao
“"empowerment” individual, que falham em buscar respostas e mudancas estruturais, e fratam a
determinacdo social como apenas mais um determinante de salde. A educacdo em saude
também se enraiza na educacdo popular, na busca de autonomia individual e coletiva, de
maneira critica, participativa e problematizadora.

Porém, atfravés da andlise da prdtica de promocdo em saude através da categoria de
subalternidade, pode-se entender que a educacdo em saude também estd atrelada &
hegemonia, com capacidade de ser uma alternativa & dominacdo construida entre sujeitos
participantes e o sujeito pesquisador, para agregacdo dos individuos em coletivos que facam a
critica da prépria realidade e da propria visdo de mundo, de forma a emergir uma vontade
comum naqguele grupo, dando origem a uma nova prdxis, e através desta coesdo tedrico-prdtica
poder conquistar espacos na sociedade a fim de transformd-la.

Nesta perspectiva, a promocdo de saude ndo estd isolada, mas articulada aos outros
elementos da vida social, assim como salde estd articulada a estrutura social. Também, a
promocdo de saude, por entender as condicdes de vida dos subalternos e a capacidade de
resistir dos mesmos, torna-se, assim como a educacdo, uma prdtica politica, pois busca, em Ultima
inst@ncia, um novo projeto ético-politico, capaz de transformacdo da sociedade, cuja teoria é
construida enquanto se desvela e se transforma a realidade dos subalternos, acdo que ndo pode
ser imposta ou recebida, mas precisa ser construida pelos mesmos através da filosofia da prdéxis e
da construcdo da hegemonia, rompendo com a dominagdo politico, econédmica e ideoldgica
dos dominantes. Observa-se ainda que a promocdo, neste sentido, através da roda de
chimarrdo, estd vinculada a cultura dos subalternos, sendo a cultura um elemento que ndo pode
ser ignorado na andlise conjuntural, visto que também é reflexo tanto da insercdo econdmica
quanto da rebeldia ao “assujeitamento” derivado desta insercdo.

Como j& dito, estamos cientes de que a emancipacdo dos subalternosserd completa
quando se unificarem no Estado, mas compreendemos esta pesquisa-acdo como fase inicial
deste projeto, ao partir das condicdoes reais da existéncia, e suas contradicoes, dos fragmentos
gue compdoem a ideologia dos subalternos e do seu impulso de rebeldia, buscando a unificacdo
das classes subalternas e a construcdo de um novo bloco histérico pela elaboracdo critica do
mundo, filosofia da préxis e elaboracdo de vontade coletiva. Neste projeto de emancipacdo,
também se insere a promocdo de salde. Portanto, aconquista da emancipacdo do subalterno
ndo foi atingida nesta pesquisa, mas entende-se que esta possui o fundamento necessdrio para
adentrar neste projeto ético-politico, dando os primeiros passos de uma longa e desafiadora
caminhada, da qual roda de chimarrdo € apenas um dos sujeitos coletivos necessdrios e um dos
pontos de partida para tal conquista.
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Por isso, ao ser parte do processo de emancipacdo do subalterno, o pesquisador entende
gue a roda de chimarrdo é promotora de saude, como um artefato ético, politico e cultural.
Acredita ainda que hd necessidade de mais estudos e principalmente, estudos mais longos, que
verifiquem o desenvolvimento tedrico e prdatico dos grupos subalternos, quanto realizadores de
tarefas, precursores de movimentos populares e construtores de vontade coletiva, capaz de
agregacdo e de conquista de espacos na sociedade civil na construcdo da hegemonia dos
subalternos. Torna-se também necessdrio aprofundar o entendimento pratico sobre a formacdo
do partido politico que assuma a funcdo de dirigente dessas massas subalternas e que esteja
autenticamente ligado a elas desde a sua concepc¢do até sua atividade, e da funcdo dos
intelectuais orgdnicos nesse processo. O pesquisador entende ainda a necessidade que o projefo
atual seja continuo (como tem acontecido) e prossiga em desenvolvimento a despeito da
presenca do pesquisador. Além disso, € importante que o projeto seja constantemente avaliado,
ajustado e inovado, para lidar com a influéncia dos dominantes, a ambiguidade dos subalternos e
as adversidades das condicdes materiais de existéncia.
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