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A Internacao Compulsoria da Vulnerabilidade Social
The Compulsory Internment of Social Vulnerability

Atualmente a discussdo sobre o uso de crack tem
dominado as pautas midiaticas, académicas e politicas.
Identificamos uma verdadeira batalha ideoldgica que
entendemos representar uma disputa pelas
prioridades de agdo do conhecimento e pratica
académica bem como da atuagdo do Estado e da
politica brasileira.

Ao avaliar tal disputa é possivel apontar questées
importantes presentes na origem do projeto e
movimento da reforma sanitdria e psiquiatrica
brasileira como as que denotam a luta entre efetivar
um Estado que aposta no cuidado coletivo e integral
em detrimento do cuidado a partir corporificagdo da
doenga com foco na agdo individual.

Neste sentido é interessante comparar o
desenvolvimento da resposta governamental para o
HIV/Aids com o que hoje ocorre em relagdo a
epidemia de crack.

“Ha mais de trinta anos nos deparamos com uma
doenga ainda incurdvel, potencialmente mortal,
potencialmente contagiosa e que nos ensinou a
entender que soO intervindo nos aspectos culturais,
sociais e econGmicos é que os esforcos de cuidado
poderdo ser efetivos.”

O pardagrafo acima busca confundir o tema do
artigo ao tornar possivel sua compreensao a partir de
diversos discursos se o que se procura dizer é sobre o
HIV/Aids ou sobre a culturalmente criada “epidemia
de drogas/crack”.
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Ao retornar na literatura cientifica sobre as
politicas de enfrentamento a Aids temos uma relagdo
entre os diferentes discursos cientificos, suas
influéncias e as consequéncias epidemioldgicas e
sociais de suas aplicagdes.

Segundo a pesquisadora Jane Galvdo' a Aids surge
no Brasil inicialmente através da Midia, ao alastrar a
informacdo do surgimento de uma peste gay, ou uma
epidemia dos 5H (iniciais de termos em inglés
referentes a prostitutas, homossexuais, hemofilicos,
haitianos e usudrios de drogas injetdveis). O clamor
social da doenga contagiosa rapidamente inundou o
imagindrio popular e iniciou uma ligagdo com os ja
existentes preconceitos sociais do periodo.

A busca de compreensdo dos fatores de risco
associados a nova infecgdo deu origem inicialmente a
nogdo de grupos de risco que influenciou o processo
de estigmatizacdo e discriminagdo e exclusdo das
pessoas com o virus. A légica para a definicdo dos
grupos de risco foi contaminada com o
comportamento moral, aceitavel as normas sociais
vigentes e refletiam a relacdo da sociedade com a
sexualidade, género, pobreza e com o uso das drogas.

Ao chocarmos esta nogdo na pratica da promocgao
de saude, procurou-se aliviar o peso do estigma destes
grupos com o abandono do termo e a utilizagdo da
expressdo “comportamento de risco”, numa possivel
demonstracdo da negligéncia de que o termo
reforcaria a naturalizacdo da responsabilidade e até
culpa do individuo sobre seu risco de contrair o virus.
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Esta no¢do orienta que as praticas de prevencgdo e
promog¢do de saude devem se ater a palestras de
instrucdo para o bom comportamento, desejo que nao
corresponde a realidade epidemioldgica.

A experiéncia vivida em dez anos num ambulatdrio
de Aids demonstrou que as palestras sdo ineficazes a
uma boa parcela da populagdo na impossibilidade de
que o governo convenga todas as residéncias do pais a
usarem o preservativo, como mulheres casadas em
relacionamentos tradicionais em que sdo submetidas
aos maridos, um bom exemplo pode ser na
observacdo da pesquisa de Ana Alayde Saldanha’ onde
aponta na discussdao do género e a influéncia do amor
romantico e da necessidade de confianga no parceiro
como um elemento cultural associado a
Vulnerabilidade Social quando implica no ndo uso de
preservativos.

Apresentamos, daqui, uma questdo:

Como convencer/garantir que as pessoas a usarem
camisinha? A se exporem ao risco? De pegar ou de
infectar uma outra pessoa? A cuidarem de si mesmas?

A discussdo em torno da Vulnerabilidade Social,
segundo Ayres’, surge como uma forma de se
entender o conjunto das caracteristicas
macropoliticas, econémicas e socioculturais que
reforcam ou diluem o risco individual, apontando
entdo para a necessidade de se levar em conta
diversos elementos presentes nos contextos em que
as pessoas estdo.

N

A resposta a questdo anterior passa por
descobrirmos novas estratégias de convencimento
sobre o uso de preservativos ou aprendermos a
problematizar posturas ativas para o cuidado de si?

Nos termos do movimento da reforma sanitaria e
psiquidtrica a efetivagdo da politica de saude
necessariamente vai para além do que se entende por
salde em nosso imaginario cultural: cuidado de
doencgas, disciplina de corpos e medicalizagdo. A
necessidade de se aprofundar os diversos nuances
associados a Vulnerabilidade Social, incluindo
questdes da salde mental, violéncia de género,
estigma, pobreza e uso de drogas.

A histdria de reducdo de danos na Aids priorizou o
vinculo, para enfrentar as barreiras de acesso de
usuarios do sistema de salde, mas quando se coloca
esta postura humanizada em pratica, se descobre que
a Reducdo de Danos nos leva para além da produgdo
de saude e vislumbra possibilidades de se pensar a
promog¢do da autonomia e de se problematizar como
os meios de vida, as ideologias hegemonicas,
influenciam no processo de adoecimento das pessoas

e das comunidades. E uma diretriz que parte
principalmente da necessidade de se garantir o acesso
e cuidado ao tratamento contra a infec¢do pelo HIV,
ou seja, ndo importa se a pessoa usa droga ou nao, se
bebe ou ndo, adota-se uma pratica de ndo julgamento
moral ou cientifico e incentiva-se a pessoa em
tratamento a se sentir livre e acolhida para procurar o
servigo nas condigdes que lhe é possivel, pois sabe-se
que o tratamento sé podera ser exitoso quando se
conta com a parceria, ou melhor, com o
desenvolvimento da autonomia da pessoa que deixa
de ser um paciente e passa a ser autor, ator, do
préprio tratamento e a partir deste momento as
equipes de saude comegam a lidar com questGes
sociais que sdo para além do cuidado individual.

Ao aproximarmos esta discussdo das politicas
atuais para o uso de crack no pais, podemos ter a
seguinte questao:

Como convencer/garantir as pessoas a ndo usarem
drogas? A se exporem ao risco? De prejudicar a propria
saude outra a sociedade? A cuidarem de si mesmas?

Ao aplicarmos a discussdo da logica de enquadre
da Vulnerabilidade Social a pessoas em situagdo de
uso de drogas, especificamente numa discussdo
contemporanea que é a aprovacao do Projeto de Lei
7663/10, entendemos ocorrer no pais um sinal claro
de retrocesso, ao patologizar e criminalizar o uso de
drogas, em detrimento do avango para um Estado
emancipatorio.

Tem-se como necessario a retomada da pratica de
cuidado em salide como uma pratica de promocdo de
direitos, situada no campo da batalha da efetivagdo da
reforma sanitdria e psiquidtrica brasileira, e cujo
trajeto passa necessariamente em facilitar os
processos de participacdo efetiva das pessoas nas
decisGes politicas.

Apos se compreender que saude se faz com
promocdo da democracia, é claro que ndo se produz
cuidado no pais sem pensar na emancipa¢do dos
sujeitos, comunidades e coletivos, em detrimento dos
cursos atuais de aumento da criminalizagdo e
penalizagdo dos sujeitos.

Para as questdes que se apresentam como
problemas relacionados ao uso de drogas, espera-se
gue se aprenda a mesma licdo que a resposta a Aids
no pais ensinou: O cuidado deve radicalmente focar as
condi¢cGes de vida para que Estado possa avangar no
processo de transformar a Vulnerabilidade Social em
Emancipagao.
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