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Resumo: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura cujo objetivo foi identificar nas publicacdes cientificas a
construcdo histérica da bioética como campo de conhecimento e acdo politica no Brasil, a partir de sua emergéncia na
década de 1990 até o ano de 2015". Utilizou-se as bases de dados acessadas pela Biblioteca Virtual de Saude, através dos
descritores bioética and Brasil. Foram encontrados 467 registros e analisados 263 estudos publicados entre 1993 a 2015. Da
andlise temdtica, emergiram cinco categorias: bioética e Biomedicina; Etica em Pesquisa; bioética como campo de
conhecimento; A producgdo cientifica e o ensino da bioética no Brasil; bioética social. A bioética é uma disciplina inerente
ao préprio desenvolvimento humano, das descobertas da humanidade voltadas ndo sé para os avancos tecnoldgicos,
mas também com o préprio desenvolvimento do ser humano e suas relagcdes com outros seres e com o meio ambiente.
Palavras-chaves: Bioética. Etica. Brasil

Abstract: It is an integrative review that aims was to identify in scientific publications the historical construction of Bioethics as
a political field of knowledge and action in Brazil, from its emergence until fo the present time (2015). We used the
databases accessed by the Virtual Health Library, through the descriptors: bioethics and Brazil. We found 467 records and
263 studies were analyzed, published between 1993 and 2015. The following thematic analysis, publications were classified
into five categories: Bioethics and Biomedicine; Research Ethics; Bioethics as a field of knowledge; The scientific produce
and teaching of Bioethics in Brazil; and Social Bioethics. The Bioethics is a discipline particular to the human development
and technological advancements, but it is also particularity to their relationship with other beings and with environment.
Keywords: Bioethics. Ethics . Brazil

1. Introducgao

A bioética vem sendo estudada e desenvolvida desde a década de 1970, nos Estados
Unidos da América (EUA) e Europa. Os acontecimentos ocorridos na época, os quais geraram
algumas discussdes sobre as questdes entorno da vida e da sobrevivéncia ecoldgica do planeta
junto a democratizacdo do conhecimento cientifico, foram discutidos na obra: Bioética: uma
ponte para o futuro escrita por Van Rensselaer Potter e publicada em 19717 a qual se tornou um
marco inicial das publicacdes da drea.

A bioética é entendida como o estudo sistemdtico da conduta humana no dmbito das
ciéncias da vida e do tratamento da saude, em que tal conduta é examinada d luz de valores e
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principios éticos? ou é a disciplina cientifica que trata dos argumentos e principios éticos que
iluminam e orientar a prdtica biomédicas.

A partir do surgimento das discussdes acerca das questdes bioéticas surgiram diversos
desdobramentos. A ética biomédica ou bioética principialista, descrita na obra Principios da ética
biomédica de autoria de Tom Beauchamp e James Childress em 19791, buscou equalizar racional
e imparcialmente a argumentacdo moral diante de situacdes de conflito na prdtica clinica. A
obra delineia as bases da bioética: beneficéncia, autonomia, ndo maleficéncia e justica. De

acordo com esta abordagem a aplicacdo dos principios pode levar a solucdes dos dilemas éticos
4
na saude .

Paulatinamente outras formas de pensar bioética foram sendo desenvolvidas por diversas
correntes como as reinterpretacdes baseadas na relacdo profissional/paciente, afimando a
importéncia do aspecto social e das transformacdes culturais; e as abordagens diferentes: a ética

da virtude, a corrente feminista, a casuistica, a ética narrativa, e as éticas da responsabilidade .

Na realidade brasileira as discussdes acerca da bioética iniciaram-se a partir do inicio dos
anos de 1990. Espacos e acontecimentos como a criacdo da Sociedade Brasileira de Bioética
(SBB), a publicagdo da Revista Bioética pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) e a norma do
Conselno Nacional de Saude (CNS) que orienta as pesquisas envolvendo seres humanos -
Resolucdo 196/96 — foram importantes impulsores deste movimento de construcdo da bioética no
pais. O Sexto Congresso Mundial de bioética promovido pela Associacdo Internacional de
Bioética em parceria da Sociedade Brasileira de Bioética, realizado em Brasilia, em novembro de
2002, tfambém contribuiu para cunhar a histéria da bioética no Brasil; um capitulo fundamental

. ~ . . . 5
para a consolidacdo do campo no contexto hacional e internacional .

A bioética abre o espaco de discussdes sobre as condicdes humanas, as quais modificam-
se com o proprio processo evolutivo do ser humano e, neste espaco, surgem possibilidades de
reflexdes e decisdes que visam equalizar as novas condicdes da vida no planeta. Sendo assim, a
construcdo histérica do ser humano é permeada por atitudes e reflexdes as quais sdo registradas
de vdrias maneiras ao longo da sua trajetéria de vida.

Atualmente hd variadas formas de inventariar o percurso da bioética e sua bagagem
acumulada. Somente a simples compilacdo de escritos sobre a histdria e classificacdes da
bioética j& comporia razodvel conteldo. Neste sentido, a busca textual das producdes bioéticas
no Brasil forna-se importante para que se possa conhecer sua trajetéria no processo histérico do
desenvolvimento desta disciplina, no pais.

Nesse contexto, este estudo pretende identificar nas publicacdes cientificas o estado da
arte da construcdo histérica da bioética como campo de conhecimento e acdo politica no Brasil,
a partir de sua emergéncia na década de 1990 até o presente momento (2015).

2. Percurso metodolégico

A pesquisa é do tipo revisdo integrativa que se trata de método de pesquisa que busca
reunir e sintetizar resultados de pesquisa sobre determinada temdtica, de maneira a proporcionar

acesso rdpido aos resultados relevantes de pesquisas, proporcionando um saber cn’ficoé.

Para operacionalizacdo dessa revisdo, foram ufilizadas as seguintes etapas: 1)
Identificacdo do tema e selecdo da hipdtese ou questdo de pesquisa para a elaboracdo da
revisGo integratfiva; 2) Estabelecimento de critérios para inclusdo e exclusdo de estudos/
amostragem ou busca na literatura; 3) Definicdo das informacdes a serem extraidas dos estudos
selecionados/ categorizacdo dos estudos; 4) Avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo
integrativa; 5) Interpretacdo dos resultados; 6) Apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento
6

A busca online foi realizada entre setembro e outubro de 2015 na Biblioteca Virtual de
Saude (BVS), utilizando o cruzamento dos descritores (DeCS): bioética AND Brasil. Foram
encontrados 467 trabalhos cientificos em nove bases de dados: Lilacs, Medline, BDENF, Coleciona
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SUS, BBO - odontologia, Index- Psicologia, lbecs, Hisa - histéria, CidSaude. O tema foi definido por
meio da questdo de pesquisa elaborada para esta revisdo: Qual o estado da arte da construcdo
histérica da bioética como campo de conhecimento e acdo politica no Brasil, a partir de sua
emergéncia na década de 1970 até o presente momento (2015)2

O:s critérios de inclusdo foram: estudos que se enquadrem na questdo de pesquisa, estudos
publicados entre 1970 a 2015, em portugués, inglés e espanhol e disponiveis online. Os critérios de
exclusdo foram: estudos que ndo que se enquadram nos critérios de inclusdo, estudos ndo
disponiveis online, estudos repetidos, livros e anais de congresso.

A andlise dos estudos foi realizada por leitura minuciosa dos resumos, visando constatar a
aderéncia ao objetivo deste estudo. Apds a selecdo, os textos incluidos foram analisados. Para
seguir as diretrizes da revisdo integrativa, os achados foram organizados em tabela no Microsoft
Excel e analisados a partir itens (titulo, ano de publicacdo, autor(es), periddico, descritores e
palavras-chave, base de dados de localizacdo dos artigos, método da pesquisa, participantes da
pesquisa, tipo de publicacdo, objetivos, temdtica da bioética abordada, referencial tedrico,
método de andlise dos dados, resultados, conclusdes). Em todos os itens as ideias foram
agrupadas por similaridade.

A seguir, as publicacdes foram classificadas em cinco categorias: 1) bioética e o avanco
da drea da saude, contemplando estudos relativos as questdes de inicio da vida, questdes de fim
de vida, genética humana, fransplante, aborto e avanco tecnolégico; 2) Etica em pesquisa, que
considera artigos que abordam as questdes relativas a pesquisa envolvendo seres humanos,
comité de ética, pesquisa envolvendo animais em experimentacdes cientificas, integridade
cientifica e o uso de células tfronco embriondrias em pesquisas cientificas; 3) bioética como
campo de conhecimento, envolvendo estudos acerca das questdes do contexto das politicas de
saude, bioética no contexto constitucional, cédigos de ética brasileiros e internacionais, principios
da bioética, biocética e o cuidado de enfermagem; 4) A producdo cientifica e o ensino da
bioética no Brasil, considerando estudos que tratam questdes relacionadas com o contexto
politico-estrutural da educacdo médica, educacdo em odontologia, educacdo em naturologia,
educacdo em enfermagem, educacdo na poéds-graduacdo, ensino da bioética no ensino médio,
nos cursos da drea da saude e producdo cientifica em bioética; 5) bioética social, agregando
estudos de bioética social nos problemas de salde publica, exclusdo e desigualdade social e
violéncia. Os estudos também foram classificados de acordo com a natureza de pesquisa.

Foram mantidas a confidencialidade das informacdes e os resulfados foram tratados com
rigor cientifico pertinente & investigacdo. Dessa forma, foram respeitados os preceitos éticos

contidos na Resolucdo CNS 466/127, que trata da ética em pesquisas cientificas. Por tratar-se de
estudo envolvendo dados de dominio publico, esta investigacdo ndo necessitou de aprovacdo
por comité de ética em pesquisas envolvendo seres humanos.

3. Resultados e discussao

Foram identificados 467 estudos publicados entre 1987 a 2015. Ndo foram encontrados
estudos publicados entre 1970 a 1987. Ao aplicar os critérios de exclusdo foram suprimidos 204
estudos e analisados os 263 estudos restantes, publicados entre 1993 a 2015. Os trabalhos
cientificos anteriores a 1993 ndo se enquadravam nos critérios de inclusdo desta revisdo.

Os anos que apresentaram maior nimero de publicacdes foram 2010 (33), 2011 (32) e 2009
(24), e os que apresentaram menor nUmero foram os anos de 1993 (1), 1994 (1), 1995 (1), 1996 (2) e
1997 (2) (Figura 1).

Cronologicamente, percebe-se que as publicacdes nas bases consultados inicia-se em
1993 o que corrobora a literatura que indica que a bioética teve seu inicio no Brasil no final dos
anos 1980 e inicio dos 1990. Segundo os préprios trabalhos analisados a bioética brasileira que
teve desenvolvimento tardio, surgindo de modo orgdnico apenas na década de 90. Apesar disso
o0 campo recuperou o tempo perdido pela riqueza das discussdes entabuladas. Notadamente, tal
processo evidenciou-se durante a realizacdo do Sexto Congresso Mundial de Bioética promovido
pela Associacdo Internacional de Bioética, que contou com o apoio decisivo da SBB. Realizado
em Brasilia, em novembro de 2002, este encontro revelou-se momento decisivo para a bioética
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brasileira, cuja histéria comegou a mudar e se difundir mediante o surgimento e consolidagcdo de
vdrios grupos de estudo e pesquisa, bem como pela criagcdo de cursos stricto sensu de pds-

groduagdo5.

Figura 1. DistribuicGo da producdo cientifica em bioética e Brasil, segundo ano de publicacdo.

(1993-2015). Fonte: Mendes KDS; Silveira RCCP; Galvdo CM, 2008.
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As bases de dados com maior nUmero de estudos indexados foram: Lilacs (245) e Medline
(27). As bases de dados com menor nUmero de indexacdo foram: CidSaude, HISA-Histéria da
Saude (1). O nUmero de estudos indexados € maior que o nUmero de estudos analisados devido
ao fato de haver estudos indexados concomitantemente em mais de uma base de dados.

No que se refere ao fipo de publicacdo, os estudos foram classificados em 16 categorias:
pesquisa, reflexdo, revisdo da literatura, revisGo sistemdtica, relato de experiéncia, tese,
dissertacdo, artigo de atualizacdo, estudo de caso, editorial, discussdo critica, dossié, projeto de
pesquisa, casos clinicos e guideline.

As categorias pesquisa e reflexdo apresentaram maior nUmero de estudos, com 87 e 82 estudos
respectivamente. As categorias discussdo critica, dossié, projeto de pesquisa, editorial, casos
clinicos e guideline, apresentaram o menor nUmero de estudos com um estudo por categoria
(Figura 2).
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Figura 2. DistribuicGo da producdo cientifica em bioética e Brasil, segundo o tipo de
publicacdo. (1993-2015)
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Com relacdo & categoria temdtica, a grande maioria dos frabalhos, pertence das
categorias "bioética como campo de conhecimento” (95) e "bioética e o avanco da drea da
saude"” (64), que somam 159 artigos. As categorias com menor niUmero de publicacdes foram
“producdo cientifica e o ensino da bioética no Brasil” (39) e “biocética social” (14) (Figura 3).

3.1 Bioética como campo de conhecimento

A categoria temdtica “bioética como campo de conhecimento” contemplou 94 estudos
dos quais emergiram quatro subcategorias: Questdes do contexto das politicas de saude, com 55
estudos; bioética no contexto constitucional e cddigos de ética brasileiros, com 23 estudos e
Principios da bioética, com 16 trabalhos cientificos.

Os artigos relacionados ds “questdes do contexto das politicas de salde” abordaram
temdticas relativas a priorizacdo e racionamento de cuidados de saude, principios do SUS e
bioética, politicas publicas de salde para pessoas com deficiéncias, idosas, fransexuais, pessoas
com dependéncia quimica, direito a salde, acolhimento na atencdo bdsica, atencdo a
parturiente na escolha da via de parto, humanizacdo, acesso a medicamentos, saude
suplementar, deméncia e vacinacdo infantil.

Figura 3. Distribuicdo da producdo cientifica em bioética e Brasil, por categoria temdtica. (1993-
2015)
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As politicas de salde ainda encontram-se adstritas ao poder de subordinacdo exercido
pelo modo de producdo capitalista, pautado em uma sociedade individualista que limita a
possibilidade de confluéncia entre direito d saude e a elaboracdes de politicas de saude para
populacdes vulnerdveis. Nesse sentindo, torna-se necessdrio o enfrentamento do sistema
capitalista para a consolidacdo de politicas de saude éticas e coletivas, que visem a garantia dos

direitos humcmos8.

Na subcategoria “bioética no contexto constitucional e cddigos de ética brasileiros”
surgiram as seguintes temdticas: novos desafios e questdes da bioética no Brasil, fundamentos
constitucionais da bioética no Brasil, cdédigo de ética dos profissionais da drea da saudde,
problemas bioéticos e a influencia religiosa nas proposicdes legislativas no Congresso brasileiro.

A bioética brasileira vem se construindo de maneira articulada com os movimentos sociais,
voltada ao inferesse social, apesar dos desafios relacionados com as questdes legais ou a conflitos
religiosos. O movimento da Reforma Sanitdria concorreu para o ajuste a adequacgdo das politicas
pUblicas de saude, delineando ferramentas e potencialidades capazes de responder aos conflitos
éticos referentes & salde publica e bioética brcsileiro9.

Os estudos incluidos na categoria “principios da bioética” abordaram temas relacionados
a consolidagdo dos principios da bioética, equidade como um principio da bioética, importéncia
da autonomia e limites do poder da familia nas decisdes de salude.

3.2 Bioética e biomedicina

A categoria temdtica “bioética e biomedicina” apresentou seis subcategorias: 1) Questdes
de fim da vida, com 32 estudos; 2) Questdes de inicio da vida, com nove estudos; 3) Transplante,
com oito estudos; 4) Genética humana, com seis estudos; 5) Aborto, com cinco estudos; e 6)
Avancos tecnoldgicos e a bioética, com quatro estudos.

Os artigos relacionados as “questdes de inicio da vida"” abordaram temdaticas relativas a
novas tecnologias reprodutivas, procriacdo arfificial e direitos das criancas, doacdo de embrides
congelados, embrides congelados, cuidados éticos com os recém-nascidos.

Quando os artigos fratam as questdes de reproducdo assistida e congelamento de
embrides humanos parecem enfatizar o paradoxo entre vida e morte, porém relacionam-se
também das condicdes da vida humana, considerando a acdo antrépica pautada no
desenvolvimento biomédico, que acaba criando situacdes que merecem atencdo e
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posicionamentos bioéticos, principalmente quando se pensa em bioéticas com caracteristicas
sociais, como a bioética de intervencdo.

A bioética de intervencdo pretende legitimar, no campo de estudo das moralidades e da
aplicacdo dos valores éticos, uma perspectiva ampla, que envolva os aspectos sociais da
producdo das doencas, contribuindo para construir uma disciplina critica que possa ser aplicada
nos paises periféricos e, especialmente, ao Brasil: Preconiza como moralmente justificdvel, no
campo publico e coletivo, a priorizacdo de politicas e tomadas de decisGo que privilegiem o
maior nUmero de pessoas durante o maior espaco de tempo possivel e que resulte nas melhores
consequéncias para a coletividade; e no campo privado e individual, a busca de solucdes vidveis
e prdticas para os conflitos localmente identificados, levando em consideracdo o contexto em

que ocorrem e as contradicdes que os fomem‘om]o.

Os estudos incluidos na subcategoria "questdes de fim da vida” estavam relacionados a
cuidados paliativos, aceitacdo da morte, distandsia, eutandsia, ortotandsia, cuidados éticos no
fim da vida, processo decisério da limitacdo do suporte vital, condutas de final de vida, ordem de
ndo ressuscitacdo, fratamento oncoldgico, religiosidade e o paciente terminal.

Assuntos como a terminalidade da vida, cuidados paliativos € momentos de decisdo
acerca do final da vida de pessoas que se encontram em estado vegetativo ou em morte
cerebral trazem & tona discussdes entre os profissionais da sadde, pois podem geram angustias e
duvidas. Os conhecimentos técnico-cientificos tém grande peso na escolha de qual a melhor
decisdo a ser tomada no momento da tferminalidade da vida, pois a busca incessante a favor da
vida acaba excluindo as prdticas humanizadas, suprimindo o suporte emocional ao paciente
terminal e sua familia. Neste sentido os trabalhos mostram que se faz necessdrio considerar —
sempre — a autonomia do paciente e da familia nas decisdes das terapias/cuidados, fazendo

valer os principios bioéticos' 1.

Na subcategoria “aborto” foram incluidos estudos que apresentavam a temdtica
autorizacdo do aborto seletivo no Brasil, aborto de anencéfalo, acesso ao aborto seguro, as
mulheres brasileiras e o aborto e legalizacdo do aborto.

Pesquisa realizada sobre aborto no Brasil conclui dentre outras questdes, que o aborto é
procedimento comum no pais e representa fendmeno praticado frequentemente, porém em
circunst@ncias adversas e inseguras. As consequéncias adversas para a saude de meninas e
mulheres sdo tdo importantes que colocam o aborto em posicdo de prioridade na agenda de
saude publica nocionol] 2.

No que tange das questdes reprodutivas, despontam como contrapartida a temdtica do
aborto os frabalhos sobre reproducdo assistida, que contrapdem, os problemas de um pais com
nUmero tdo alarmante de abortos estimados que torna o procedimento questdo de sadde
publica, d necessidade dos casais de gerar filhos por meio de métodos que garantam a
gestacdo. Percebe-se ainda que a légica tecnoldégica mercantilista impera nesta equacdo,
fendo em vista que o procedimento de reproducdo humana assistida depende atualmente, no
Brasil, de recursos proprios de quem deseja filhos por estas técnicas. Os trabalhos propdem que a
pessoas que sofrem de infertiidade possam ter acesso as técnicas de reproducdo humana

assistida ] 3.

Em ambos os temas os artigos mostram que a situacdo pode ser diferente se o Estado
cumprir com o seu papel no planejamento familiar, como prescrito no texto Constitucional, e
garantir o direito d salde de todas as cidadds e cidaddos. Se as politicas de salde promoverem
condicdes para que todos que sofram problemas reprodutivos possam ter acesso a tfratamento, as
questdes levantadas nos arfigos poderdo ser sanadas, assegurando os direitos sexuadis e
reprodutivos dos brasileiros.

Os estudos incluidos na categoria "bioética e biomedicina” abordaram temas relacionados ds
novas tecnologias médicas, ética e telessaude, biobanco de material biolégico humano.

Na subcategoria "genética humana” surgiram as seguintes temdticas: problemas éticos do
determinismo genético, utilizacdo de células tronco e biomedicina regenerativa.
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Os estudos relacionados d subcategoria “transplantes” abordaram temas referentes a
abordagem a familia do potencial doador, confidencialidade do doador, acesso ao transplante
de medula dssea, legislacdo que rege a doacdo de érgdos.

Os trabalhos selecionados mostram que as novas descobertas tecnoldgicas trouxeram
para o contexto de vida humana diversos dilemas, levantando discussdes e polémicas que
envolvem diversos pontos de vista. Tais dilemas sdo discutidos por bioeticistas, tedlogos e pela
propria sociedade. Estas novas tecnologias tém a légica das relacdes mercadoldgicas o que
evidencia que o acesso & tecnologia para proteger e recuperar a salde estd atrelado co
discurso do lucro, que sublinha a magnitude do poder das grandes corporacdes e de sua forca
para ditar as regras do jogo, condicionando ao lucro o acesso ¢ tecnologia capaz de influenciar

diretamente sobre a vida e a morte ] ].

3.3 Etica em pesquisa

A categoria temdtica “ética em pesquisa” apresentou as seguintes cinco subcategorias:
Pesquisa envolvendo seres humanos, com 18 estudos; Comité de ética, com 17 estudos;
Integridade cientifica, com 11 artigos; Pesquisa envolvendo animais em experimentacoes
cientificas, com 4 estudos; e Uso de células tronco-embriondrias em pesquisa cientifica, com 2
estudos.

Os artigos relacionados as “pesquisa envolvendo seres humanos” abordaram temdticas
relativas a diretrizes éticas em pesquisa envolvendo seres humanos, o poder e as injusticas nesses
estudos, consentimento informado e consentimentos livre esclarecido, pesquisa com doentes
mentais, pesquisa com usudrios de drogas.

Os estudos incluidos na subcategoria “comité de ética” estavam relacionados a evolucdo
e regulamentacdo dos comités de ética, o sistema de avaliagcdo da ética em pesquisas no Brasil,
organizacdo funcional dos comités bem como aos comités bioéticos em hospitais.

Na subcategoria “integridade cientifica” surgiram as seguintes temdticas: pesquisa clinica
com novos fadrmacos, olhar bioético sobre as pesquisas, aspectos éticos e legais da pesquisa
cientifica no Brasil, padrdoes éticos adotados pelas revistas cientificas brasileiras, integridade
cientifica e a pesquisa em sadde no Brasil.

Os estudos relacionados & subcategoria “pesquisa  envolvendo animais em
experimentacdes cientificas” abordaram temas referentes & ética em pesquisa em modelos
animais, particularidades na utilizacdo de animais nas pesquisas cientificas, estudos alternativos a
substituicdo de animais em experimentos cientificos e reflexdes bioéticas acerca do uso de
animais em pesquisa.

Na subcategoria "uso de células tronco-embriondrias em pesquisa cientifica” foram
incluidos estudos que apresentavam a temdtica acerca das implicacdes éticas e legais na
utilizacdo de células tronco-embriondrias no Brasil e sobre a avaliagcdo do conhecimento sobre
células troncos observado em estudantes da drea da saude.

Os trabalhos selecionados nessa categoria discutem muitas mudancgas realizadas no Brasil
em decorréncia das regulacdes dos comités de ética em pesquisa envolvendo seres humanos.
Além delas, atualmente, estd em tramitacdo no Congresso Nacional projeto de lei sobre pesquisas
com seres humanos, além de outras leis que permitem modificacdes genéticas em alimentos.

Os frabalhos enfatizam a importé@ncia da reflexdo acerca das politicas regulatérias, tanto
as referentes s questdes bioéticas nas pesquisas biomédicas quanto as relacionadas as questdes
ambientais. Os arfigos descrevem movimentos sociais e, principalmente, governamentais de
diversos paises com o intuito de estabelecer certa regulamentacdo frente aos avancos
tecnoldgicos e cientificos.

Investigacdes biomédicas baseadas na conduta ética para que os individuos sujeitos das
pesquisas possam estar protegidos e comités locais de ética em pesquisa também sdo temas
frequentes, considerando que os comités devem operar sob regulamentacdo federal minima.
Estes estudos sdo seguidos por trabalhos avaliando andlises de protocolos de pesquisa
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envolvendo seres humanos, cujo objetivo é tanto apresentar os comités e seus processos de
trabalho quanto informar outros CEP sobre as dificuldades encontradas e avangos conseguidos.

Os trabalhos mostram que, muitas vezes, o consentimento informado é encarado apenas
como parte burocrdtica, cuja funcdo é a isencdo de responsabilidades, sendo o seu verdadeiro

intuito a protecdo da liberdade e dignidade dos sujeitos da pesquisa ]4. (Aponta-se um modo de
se chegar a esse “verdadeiro intuito”?e)

Nos trabalhos que descrevem as bases histdricas da bioética, referentes ao periodo
contemplado nos anos 1990 no Brasil, estabelecem os elementos estruturais da bioética,
informando sobre o estabelecimento de grupos de pesquisa, a regulacdo das pesquisas em seres
humanos por meio dos comités de ética em pesquisa envolvendo seres humanos e a Sociedade
Brasileira de Bioética.

3.4 Producao cientifica e ensino da bioética

A partir da categoria temdtica “A producdo cientifica e o ensino da bioética no Brasil”
emergiram oito subcategorias: Educacdo médica e a bioética, com 13 estudos; Educacdo em
odontologia e a bioética, com 8 estudos; Producdo cientifica em bioética, com 8 trabalhos
cientificos; Educacdo na pds-graduacdo e a bioética; com 5 estudos; Educacdo em naturologia
e a bioética, com 2 estudos; Educacdo em enfermagem e a bioética, com 2 trabalhos cientificos;
Ensino da bioética no ensino médio, com 1 estudo.

Os artigos relacionados a “educacdo médica e a bioética™ abordaram temdticas relativas
a tecnologias e medicina na visdo académica, o ensino da deontologia, ética e bioética nas
faculdades de medicinag, situacdes eticamente conflituosas vivenciadas por académicos de
medicina, novas metodologias docentes para o ensino da bioética nas faculdades de medicina,
uso de recém-caddveres na aprendizagem prdtica de medicina.

Na subcategoria “educacdo em odontologia e a bioética” foram incluidos estudos que
apresentavam a temdtica acerca do ensino da bioética na graduacdo em odontologia,
avaliacdo da metodologia de ensino-aprendizagem em bioética nas faculdades de odontologia,
a dimensdo da ética na formagdo profissional.

Os estudos relacionados a subcategoria “producdo cientifica em bioética” abordaram
temas referentes ao enfoque bioético nas producdes cientificas, temas éticos e bioéticos nas
producodes cientificas, o estado da arte sobre ética em saldde no Brasil, métodos e enfoques na
producdo de conhecimentos em bioética, periddicos de bioética e validacdo de questiondrios
em bioética.

Os estudos relacionados & subcategoria "educacdo na pds-graduacdo e a bioética”,
incluiram temas referentes ao ensino da disciplina na pds-graduacdo sfricto sensu, o tema
integridade cientifica na pds-graduacdo, reflexdes sobre a educacdo stricto sensu em bioética no
Brasil e perfil dos académicos e professores de bioética na pds-graduacdo. Na subcategoria
"educacdo em enfermagem e a bioética” foram incluidos estudos que apresentavam a temdatica
acerca do ensino da ética e bioética no processo de formacdo de enfermeiros frente as diretrizes
curriculares nacionais, e o ensino da bioética na graduacdo em enfermagem.

Os estudos relacionados & subcategoria “educacdo em naturologia e a bioética”,
incluiram temas referentes ao ensino da bioética e deontologia no ensino da naturologia no Brasil.
Os estudos relacionados a subcategoria “ensino da bioética no ensino médio” abordaram temas
referentes a novas fronteiras da educacdo em bioética. O ensino da ética e bioética estd
atrelado aos conceitos, principios dos cddigos de deontologia referentes a cada profissdo.
Abordam-se os conceitos por meio de uma bioética alicercada em discussdes que vdo além da
teoria, englobando também o estudo das culturas, das religides, das bases filoséficas e
antfropoldgicas.

As estratégias pedagodgicas devem ser ampliadas nas discussdes da  bioética,
possibilitando estratégias educacionais as quais permitem que alunos e professores possam refletir
acerca de situacoes reais, a exemplo deste sdo os ambientes virtuais onde féruns de discussdo,
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enfim a ferramenta do ensino a disténcia, tornando-se Uteis como apoio para o aprendizado do

aluno em bioé’rico]s.

Observam-se também nos artigos encontrados que o assunto bioética e ética apresenta-
se diluidos nas fases de formacdo como forma de reflexdo das questdes cotidianas reforcando a
formacdo de profissionais mais autbnomos e comprometidos. Neste contexto da formacdo, os
profissionais podem encontrar na bioética alternativas que podem auxiliar na construcdo de
definicdes e articulacdes de padrdes de estruturas mais transparentes e democrdticas que

promovam uma comunidade global responsdvel com as geracdes atuais e fu‘ruros] 6.

O ensino da bioética precisa ser repensando como disciplina introdutéria e— que possa
servir de base para discussdes sobre as situacdes cotidianas encontradas nos ambientes de
aprendizagem. Com estas medidas podem-se construir relacées com a prdtica profissional e,
sobretudo, estimular o pensamento reflexivo para a formacdo de pessoas que tem como ideal um
futuro melhor.

3.5 Bioética social

A categoria temdtica "bioética social” apresentou trés subcategorias: Problemas de saude
publica, com 5 estudos; Exclusdo e desigualdade social e a bioética, com 6 artigos; e Violéncia e
bioética, com frés.

Os estudos relacionados & subcategoria “problemas de saude publica” abordaram
temdticas relacionadas a acesso a dgua potdvel e saneamento bdsico, fome e solidariedade,
desigualdade na distribuicdo da cdrie dentdria no Brasil bem como reflexdes sobre o acesso a
saude suplementar.

Na subcategoria “exclusdo e desigualdade social e a bioética” foram incluidos estudos
gue abordaram os seguintes temas: desigualdade de género, bioética e a protecdo a populacdo
fransexual, vulnerabilidade e vulneracdo da populacdo de rua e reflexdes obre a desigualdade e
exclusdo sociais.

Os estudos relacionados & subcategoria ‘“violéncia e bioética” abordaram temas
respectivos ao infanticidio de comunidades indigenas e violéncia na escola.

A andlise dos trabalhos mostra que discutem, prioritariamente, a desigualdade e exclusdo
social. Mostram que ao longo da histéria é possivel observar que a exclusdo social aplica-se a
diferentes divisdes e grupos sociais, evidenciando que o fator que a motiva ndo estd ancorado
apenas na percepcdo da “diferenca”. Os termos exclusdo e desigualdade sdo definidos pela
bioética como iniquidades de poder que se materializam em obstdculos e impedimentos reais ao
acesso As garantias sociais, restringindo, portanto, os direitos humanos!'”.

No Brasil essas desigualdades geram exclusdo social, violéncia acos individuos vulnerdveis,
promovendo um problema de salde publica e social, frente aos quais todos sdo responsdveis.
Assim, para que haja mudanca nas mentalidades e nas politicas de sadde € importante que a
sociedade cobre que a salde publica seja politica de Estado, estando acima das propostas dos
diferentes governos, que se fransformam ao sabor . A bioética, nesse sentido, traz publicacdes que
tentam refletir e promover a conscientizacdo da populacdo a respeito dos direitos humanos dos

individuos em situacoes de vulnerabilidade.

4. Consideracoées finais

Por meio desta revisGo pode-se perceber que a bioética € uma disciplina inerente ao
préprio desenvolvimento humano, ou seja, contempla as descobertas da humanidade voltadas
ndo sé para os avancos tecnoldgicos na drea biomédica, mas também volta-se ao préprio
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desenvolvimento ético, moral e cognitivo dos seres humanos bem como ao aperfeicoamento de
suas relacdes com outros seres e com o ambiente .

A histéria da bioética brasileira, revelada nos trabalhos selecionados neste estudo, reflete
os desafios enfrentados pelos pesquisadores do pais para romper as restricoes do dmbito
biomédico e construir uma perspectiva social para a disciplina, revelando as discussdes acerca
de bases conceituais, premissas filoséficas, religiosas e culturais que marcaram esse processo.
Porém, mesmo com os notdveis avancos na construcdo do campo as discussdes sdo ainda
insipientes no que diz respeito a avang¢os e aprofundamentos da disciplina.

A leitura sistemdtica dos artigos sugere que classificd-los em temas emergentes/persistentes
pode ser uma forma de refletir sobre os custos das inovacdes tecnoldégicas que vem sendo
desenvolvidas em seus contextos particularizados, que ao mesmo tempo apontam para solucoes
mas também abrem precedentes para conflitos. Entretanto, outras propostas tedricas também
frazem contribuicdes, como, por exemplo, a adocdo de par@metros definidos pelos diferentes
instrumentos de direitos humanos, mormente a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos

18 . L . o
Humanos , que consolidou a ampliacdo do dmbito da disciplina.

A pesquisa permite entender por fim que os reflexos de todo processo devem ser
projetados no ensino. Ou seja, as discussdes sobre a bioética precisam sair do ambiente
académico restrito e das discussdes circulares sobre bases conceituais e adentrar a realidade
como forma de apropriacdo do conhecimento na prépria realidade. Instigar nos futuros
profissionais questionamentos acerca de questdes que parecem ser pdaliativas, mas que na
verdade estdo atreladas aspectos tdo complexos quanto a propria existéncia do ser humano no
planeta, é a verdadeira misséo da bioética brasileira que, esperamos, caminha para..
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